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1. Общие положения 
 

1.1. Настоящее Положение разработано и принято в соответствии с 
Конституцией Российской Федерации, Федеральным законом от 29.12.2012 г. 
№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», иными 
нормативными правовыми актами Российской Федерации, Уставом 
государственного бюджетного учреждения системы социальной защиты 
населения «Ровеньский центр социальной помощи семье и детям «Семья» 
(далее – учреждение), Правилами внутреннего распорядка воспитанников 
отделения социальной реабилитации – специализированного 
образовательного подразделения ГБУССЗН «Ровеньский центр социальной 
помощи семье и детям «Семья»  и иными локальными нормативными 
актами, регулирующими образовательный процесс по реализуемым в 
учреждении дополнительным общеобразовательным общеразвивающим 
программам (далее также – дополнительным образовательным программам 
или ДООП). 

1.2. Настоящее Положение является локальным нормативным актом 
учреждения, определяющим режим учебных занятий обучающихся в 
учреждении. 

1.3. Настоящее Положение обязательно для всех обучающихся с 
момента их зачисления в учреждении на обучение по ДООП в соответствии с 
утвержденными учреждением учебным планом, календарными учебными 
графиками. 

1.4. Целью организации режима занятий является создание условий 
для всестороннего развития воспитанников при условии определения 
оптимальной нагрузки. 

1.5. Соблюдение обучающимися режима занятий решает задачи: 
– упорядочение в учреждении учебно-воспитательного процесса в 

соответствие с нормативно-правовыми документами; 
– обеспечение конституционных прав обучающихся на образование и 

здоровьесбережение. 
1.6. Режим занятий обучающихся действует в рамках 

предусмотренных программой объединения (группы). Временное изменение 
режима занятий возможно только на основании приказа директора. 

 
2. Режим занятий 

 
2.1. Образовательная деятельность по дополнительным 

образовательным программам организуется в соответствии с утвержденными 
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учреждением учебным планом, календарными учебными графиками, на 
основании которых составляется расписание учебных занятий с учетом 
соответствующей образовательной программы. 

2.2. Организацию образовательного процесса, контроль за 
соблюдением режима занятий осуществляет администрация и 
педагогические работники в соответствии с должностной инструкцией. 

2.3. Единицей измерения учебного времени и основной формой 
организации обучения по ДООП в учреждении является учебное занятие. 

2.4. Расписание учебных занятий по дополнительным 
образовательным программам утверждается директором учреждения и 
доводится до сведения обучающихся путем размещения в общедоступных 
местах в учреждении и на официальном сайте учреждения не позднее, чем за 
1 день до начала учебного года. 

2.5. Расписание занятий составляется с учетом рационального 
распределения свободного времени занятости детей в общеобразовательной 
школе, в дошкольных образовательных учреждениях, режима дня для 
воспитанников в учреждении и с учетом возрастных особенностей детей. 

2.6.  Учебный год в учреждении для обучающихся по ДООП в очной 
форме обучения начинается 1 сентября.  

2.7. Образовательный процесс по дополнительным образовательным 
программам организуется в течение всего календарного года, включая время 
осенних, зимних и весенних каникул. 

2.8. Учебный час (академический час) составляет 45 минут, для 
детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья – 30 
минут, для дошкольников 5-6 летнего возраста – 20-25 минут, для детей 4-го 
года жизни  не более 15 минут. 

2.9. Продолжительность учебной недели для ребенка по ДООП 
составляет 5 дней. 

2.10. Учебные занятия в творческом объединении художественно-
эстетической направленности могут проводиться парами – два объединенных 
академических часа с перерывом между ними 10 минут.  

2.11. В период учебных занятий по ДООП в учреждении предусмотрен 
перерыв для питания продолжительностью 15 минут. 

2.12. Занятия в группах начинаются и заканчиваются по расписанию. 
2.13. Изменения в расписании занятий дополнительного образования 

допускается по производственной необходимости (лист нетрудоспособности 
педагога, прохождение педагогом повышения квалификации с отрывом от 
производства, участие в семинарах и мероприятиях и др.). 

2.14. Продолжительность обучения определяется согласно 
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реализуемым дополнительным общеразвивающим программам. 

2.15. Численный состав в группах творческого объединения 
определяется дополнительной образовательной программой в зависимости от 
специфики деятельности, условий работы и установленных требований. 
Численный состав утверждается приказом директора учреждения. 

2.16. Учебные занятия в Учреждении заканчиваются 31 мая. 
2.17. Максимальный объем учебных занятий обучающихся в неделю 

определяется возрастными особенностями ребенка. 
2.18. Режим занятий для инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями устанавливается согласно индивидуальным учебным планам. 
 

3. Заключительные положения 
 

3.1. Настоящее Положение вступает в силу с даты утверждения. 
3.2. Изменения и дополнения в настоящее Положение вносятся в 

порядке, предусмотренном законодательством Российской Федерации и 
Уставом учреждения путем принятия в новой редакции. 
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