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Раздел I.
Информация об опыте
           Социальное становление личности ребенка является одной из наиболее важных задач нашего государства. Особенно это значимо в период переориентации ценностей, которые существенно влияют на процесс формирования социального опыта у детей подростков и, особенно у детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. Воспитанники детских домов испытывают большие трудности в приобретении навыков успешной социализации это обусловлено рядом факторов: 

· особенностями психического развития; 

· условиями организации их жизнедеятельности в детском доме;

· обеднением и изменением характера влияния источников социализации. 

       Воспитательный процесс в детском доме в современных условиях должен быть направлен на помощь воспитаннику в освоении социокультурного опыта, свободного самоопределения в социальном окружении. Именно в этом могут помочь средства и методы театрально-игровой деятельности, так как именно они, являются: 

· благоприятной средой самовыражения и самореализацией личности ребенка;

· необычной моделью жизни, сконструированной и сыгранной, в которой ребенок учится плодотворному взаимодействию с большими и малыми социальными группами; - механизмом формирования творческого коллектива;

· средством эмоционального и интеллектуального развития;

· местом развития творческих способностей каждой личности. 
       Актуальность исследования. В последние десятилетия происходит осознание того, что формы поведения и мышления людей в современном обществе изменяются. На передний план исследований выдвигаются такие аспекты общения, как коммуникативное поведение, культура общения и понимания, а также ряд теоретических и практических вопросов, в которых коммуникативные навыки человека приобретает особую значимость. Ребенок становится человеком только в общении со взрослыми и сверстниками. Через общение он проходит социализацию, становится представителем своего народа и культуры, а также учится соотносить свое поведение с действиями других людей, образуя вместе с ними единый общественный организм-социум. В процессах социально-культурного взаимодействия приобретают свою устойчивую форму нормы, ценности и институты той или иной культуры. Именно общение во всех своих формах, видах, типах наиболее полно раскрывает специфику человеческого общества.

Актуальность формирования коммуникативных навыков воспитанников на педагогическом уровне определяется социальным заказом общества - формированием социально развитой личности ребенка. Достаточный уровень сформированности коммуникативных навыков, являясь одной из необходимых составляющих готовности ребенка к обучению, обеспечивает ему возможность успешного освоения школьной программы. Все это необычайно актуализирует поиск реальных источников формирования коммуникативных навыков воспитанников.

        Одной из важных исследовательских задач остается разработка средств формирования коммуникативных навыков, что связано с разработкой и внедрением эффективных технологий, при которых ребенок способен познать мир в тех формах деятельности, которые ему близки, доступны и способствуют продвижению в развитии. Причем решающее значение должно придаваться деятельности, в которой воспитанник сможет полно раскрыть свои возможности и наиболее эффективно усвоить социально-культурный опыт. Кроме того, театральные постановки ставят каждого человека в активную жизненную позицию, помогают увидеть своё место в игре, заставляют чувствовать ответственность, дети “отыгрывают” свои проблемы. 
       Анализ изучения трудов, идей по воспитанию средствами театрально-игровой деятельности К. Станиславского, В. А. Караковского, М. П. Щетининой, А. Никитиной, Ю. П. Аланского, авторских программ Г. Н. Коляева - “Театральное искусство”; А. П. Ершовой - “Театральные уроки”; позволяет сделать вывод о недостаточной разработанности данной проблемы воспитания детей, проживающих в детских домах. Поэтому возникла необходимость в разработке программы: “Социализация детей сирот и детей, оставшихся без попечения родителей средствами театрально-игровой деятельности”. 
Ведущая педагогическая идея опыта – создание оптимальных условий для формирования коммуникативных навыков у воспитанников детского дома.       
Исследование проблемы формирования коммуникативных навыков у воспитанников позволило нам выявить противоречия между:

- социальным заказом общества на выполнение образованием функций, связанных с формированием коммуникативно-развитой личности воспитанника, способной к полному взаимодействию с окружающим, с одной стороны, и недостаточными возможностями образовательных структур к их реализации в образовательном учреждении, с другой;

- потенциальными возможностями театрализованной деятельности в формировании коммуникативных навыков воспитанников и недостаточным использованием ее возможностей в решении данной проблемы; наличием несистематизированного практического опыта по формированию коммуникативных навыков воспитанников в театрализованной деятельности и отсутствием теоретических оснований построения педагогического процесса.
Выявленные противоречия помогли обозначить проблему исследования, которая заключается в теоретическом обосновании процесса формирования коммуникативных навыков у воспитанников средствами театрализованной деятельности. Решение данной проблемы и составляет цель нашего исследования.
Исследование проводилось в течение 2011 - 2014 гг. и состояло из трех основных этапов.

На первом этапе (2011-2012 гг.) проводилось определение тематики исследования, изучались теоретические аспекты проблемы, отраженные в философской, культурологической, социологической, психолого-педагогической литературе, материалах специальных научных исследований. Осуществлялось методологическое обоснование теоретической части исследования, определение цели, объекта, предмета, постановка задач и формулировка гипотезы исследования. На этом же этапе были выявлены организационно-педагогические условия и разработана педагогическая модель формирования коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности.

На втором этапе (2012-2013 гг.) разрабатывалась программа экспериментального исследования и осуществлялась экспериментально-практическая работа: констатирующий, формирующий и контрольный эксперименты, включающие диагностирование, анкетирование; исследовались различные подходы к исследуемой проблеме на практике, а также были экспериментально обоснованы организационно-педагогические условия формирования коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности.

На третьем этапе (2013-2014 гг.) были подведены итоги исследования: осуществлена проверка гипотезы, степени реализации исследовательских целей и задач, сделаны выводы по теоретическим и практическим аспектам исследования. Проводилось описание полученных результатов и их внедрения в практику, осуществлялась окончательная редакция текста диссертационного исследования.
       Диапазон представленного опыта является  системой эстетической работы детского дома. В тоже время, являясь составной частью работы детского дома по проблеме «Социализация воспитанников детского дома» взаимосвязан со всем воспитательным процессом в детском доме в целом.

Научная новизна исследования заключается в следующем:
 - уточнено содержание понятия «формирование коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности», под которым понимается усвоение знаний и норм взаимосвязей ребенка с другими людьми, воспитание чувства взаимоуважения, взаимодоверия; 
- обучение искусству общения в различных формах и ситуациях в воображаемых, соответствующих роли, сюжету и реальных ситуациях.

Раздел II.

Технология описания опыта
         В контексте современной социальной ситуации в России наиболее сложным явлением в последние годы стал значительный рост социального сиротства. Сиротство, как социальное явление, существует столько же, сколько и человеческое общество, и является неотъемлемым элементом цивилизации. Во все времена войны, эпидемии, стихийные бедствия приводили к гибели родителей, вследствие чего дети становились сиротами. С возникновением классового общества появился термин «социальное сиротство», который означает, что дети лишаются родительского попечения в силу нежелания или невозможности осуществлять последними родительские обязанности. Небывалый духовный, экономический, политический, социальный кризис, потрясший Россию, привел к увеличению числа семей с тем или иным уровнем социальной, психологической или структурной дезорганизации. Затяжной, системный характер кризиса негативно повлиял на социально-экономические, социально-бытовые, социально-психологические условия функционирования современной семьи и отдельных ее членов. В последнее время отмечается рост числа асоциальных семей (алкоголизм семьи или одного ее члена, наркомания, проституция), увеличение количества детей, рожденных с патологиями физического, психофизиологического характера, рост числа граждан, лишенных родительских прав, добровольно отказавшихся от новорожденных в родильных домах. Следствием этого является увеличение количества детей - сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. 
             Проблема подготовки детей-сирот к самостоятельной жизни и успешной социальной адаптации в условиях детского дома является актуальной в современных условиях. Активизация социально-педагогической деятельности по повышению уровня социальной адаптации воспитанников на этапе подготовки к самостоятельной жизни в условиях детского дома, позволила нам предпринять шаги для решения некоторых аспектов данной проблемы. В связи с этой проблемой определена тема исследования, сформулированы ее цель и задачи. 
              Цель исследования: выявить и экспериментально проверить педагогические условия, при которых театрализованная деятельность детского дома оказывает положительное влияние на формирование у воспитанников коммуникативных навыков.
Данная цель может быть достигнута через решение следующих задач.
Задачи исследования:

1.Раскрыть сущность и обосновать специфику формирования коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности.

2. Выявить организационно-педагогические условия эффективного формирования коммуникативных навыков 

воспитанников средствами театрализованной деятельности.

3. Разработать и экспериментально апробировать модель формирования коммуникативных навыков воспитанников на основе использования средств театрализованной деятельности.

4. Подобрать методики и с их помощью изучить сформированность коммуникативных навыков у воспитанников.

5. Разработать и апробировать педагогическую программу по формированию коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности.

Объект исследования: формирование коммуникативных навыков у воспитанников детского дома.

Предмет исследования: театрализованная деятельность как средство формирования коммуникативных навыков воспитанников.
В основу исследования была положена гипотеза, исходящая из того, что театрализованная деятельность может быть эффективной в формировании коммуникативной культуры детей  при следующих условиях:
- организация предметно-развивающей среды, выступающей в роли стимулятора, движущей силы в целостном процессе становления личности, что будет способствовать формированию коммуникативных навыков;

- создание коммуникативно-диалоговой основы взаимоотношений воспитанников со взрослыми и сверстниками как аспекта нравственного развития ребенка и становления личности  при регулярной включенности в театрализованную деятельность.

- осуществление систематизации средств и методов театрализованной деятельности, распределение их в соответствии с психолого-педагогическими особенностями детей.

Коммуникативная сфера детей рассматривается в общем контексте его социализации с учетом особенностей выстраивания межличностных взаимоотношений, со сверстниками, а также со взрослыми (О.М. Дьяченко, Е.Е. Кравцова, М.И. Лисина, Т.А. Репина и др.).

Методологическая основа исследования. Исследование проблемы формирования коммуникативных навыков базировалось на методологии деятельностного подхода, концептуальные положения которой содержатся в трудах А.Н.Леонтьева, на принципах личностно-ориентированного взаимодействия, раскрытых в работах Б.Г.Ананьева, А.Г. Асмолова, А.А. Бодалева, Л.С. Выготского, Л.И. Божович, В.М.Бехтерева, A.A. Леонтьева, С.Л.Рубинштейна и др.

Методы исследования включают: теоретический анализ философской, социологической, культурологической, педагогической, психологической литературы; психолого-педагогическое обследование; констатирующий, формирующий и контрольный эксперименты; математическая обработка данных.
           Анализ проблемы сиротства привел к пониманию того, что условия, в которых живут дети, оставшиеся без попечения семьи, зачастую ведут к искажению процесса социализации личности. Дети, попадающие в дома ребенка, детские дома и интернаты, как правило, уже имеют сложные показатели в своем анамнезе. Это отклонения в физическом и психическом развитии (задержка умственного развития, искажение эмоциональной сферы, несформированность жизненной перспективы), склонность к употреблению наркотиков, алкоголя, криминальным проявлениям, коммуникативные нарушения. Сложно обеспечить полноценное развитие детей в системе общественного воспитания. Несмотря на усилия людей, посвятивших себя служению детям-сиротам, результат их деятельности не всегда соответствует ожиданиям. Существуют причины, которые трудно преодолеть в данной системе общественного воспитания. Материнская, социальная депривация, дефицит общения со взрослыми, коллективные методы воспитания и другие особенности воспитания в сиротском учреждении приводят к искажению, нарушению взаимодействий ребенка с социальной средой. 
             Согласно данным Генеральной прокуратуры РФ о выпускниках сиротских учреждений 10% из них кончают жизнь самоубийством, 40% -попадают в разряд алкоголиков и наркоманов, 40% - становятся преступниками и лишь 10% - нормально адаптируются в обществе.
         Нарушения механизмов социальной адаптации детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, приводят к дисгармонизации отношений личности с социальной средой. Это проявляется в низком уровне социализации воспитанников детских домов, а также в дезадаптации (зачастую девиантном поведении), отставании в уровне физического, психического и интеллектуального развития. Несмотря на то, что общество заинтересовано в успешности социальной адаптации всех его членов, у детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, слабо выражены признаки адаптированности даже на уровне микрогруппы. 

        Успешная социальная адаптация предполагает наличие у детей-сирот комплекса определенных знаний и умений, необходимых для успешной жизнедеятельности в социуме. Полноценное формирование таких знаний и умений затруднено в условиях государственного попечения. Дети, воспитывающиеся вне семьи, идеализируют жизнь за стенами детского дома и представления о себе и своих возможностях. Самостоятельная жизнь в их представлении полна развлечений, веселья, отсутствием контроля. 

              Из результатов статистических исследований, практических наблюдений следует, что воспитанникам детских домов трудно социально адаптироваться за стенами детского дома, так как традиционные подходы к организации жизнедеятельности, воспитанию и обучению детей-сирот не обеспечивают необходимый уровень их социальной адаптации к самостоятельной жизни. В современных исследованиях в области педагогики, психологии, социологии воспитания детей-сирот в России можно условно выделить следующие направления: 

- изучение феномена сиротства в различные периоды развития общества (В.В. Беляков, И.Ф. Дементьева, М.В. Фирсов и др.); 

- изучение особенностей развития (М.И. Лисина, B.C. Мухина, A.M. Прихожан, Н.Н. Толстых, Т.Н. Шульга, Т.Н. Юферева и др.) и условий воспитания детей-сирот в учреждениях интернатного типа (JI.A. Беляева, Ю.В. Василькова, М.А. Галагузова, Ф.А. Мустаева, В.А. Никитин, А .Я. Олиференко, JI.K. Сидорова и др.); 

- исследования социальной адаптации выпускников детских домов (JI.M. Загребельная, О.Ю. Итальянкина, К.Р. Мелконян, Г.В. Семья, И.И. Шевченко, JI.M. Шипицына и др.); 

         Анализ научных исследований и данных практической педагогической деятельности показывает, что уровень готовности воспитанников детских домов к самостоятельной жизни недостаточен для их полноценной адаптации в социуме. Проблема исследования заключается в необходимости выявления средств социально-педагогической деятельности, применение которых позволит повысить уровень социальной адаптации воспитанников на этапе подготовки к самостоятельной жизни. 

    Театрализованная игра - деятельность необыкновенно эмоционально насыщенная, что делает ее привлекательной для детей и приносящей ребенку радость. Будучи по своему характеру синкретической деятельностью, театрализованная игра наиболее достаточно полно охватывает личность ребенка и отвечает специфике развития его психических процессов. Все это говорит об ее широком развивающем потенциале, который позволяет использовать театрализованную деятельность в образовательном и воспитательном процессе.

 Использование театрализованной деятельности в формировании коммуникативных навыков воспитанников детского дома является, на наш взгляд, одним из решений этой проблемы.

Степень научной разработанности проблемы. Значимость и актуальность проблемы общения подчеркивает тот факт, что ее исследованием занимаются ученые различных областей науки: философии, психологии, социологии, психолингвистики, педагогики, этики и др.

Проблема формирования коммуникативной составляющей готовности к школе рассматривалась многими зарубежными и российскими учеными, среди которых выделяются труды Л.Ф. Берцфаи, Л.И. Божович, JI.A. Венгера, Г. Витцлака, В.Т. Горецкого, В.В. Давыдова, A.B. Запорожца, Е.Е. Кравцовой, Н.И. Непомнящей, Н.В. Нижегородцевой, Т.В. Пуртовой и др.

Таким образом, авторы с разных позиций рассматривали различные аспекты изучаемой проблемы, но, несмотря на имеющиеся достижения, проблема разработки средств формирования коммуникативных навыков воспитанников остается на сегодняшний день далекой от своего завершения.
Теоретическая значимость исследования состоит в том, что полученные результаты способствуют дальнейшему научному осмыслению проблемы формирования коммуникативно-развитой личности воспитанника, способной к полному взаимодействию с окружающим, что способствует социализации подрастающего поколения.

Выявленные сущностная характеристика и специфика формирования коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности дополняют теорию социально-культурной деятельности конкретизированной информацией о возможностях театрализованной деятельности, что позволяет проводить целенаправленное воспитание подрастающего поколения.

Разработанная педагогическая модель формирования коммуникативных навыков у воспитанников средствами театрализованной деятельности, представляющая собой совокупность взаимосвязанных компонентов, позволяет эффективно организовать педагогическую работу, результатом которой будет повышение уровня сформированности коммуникативных навыков воспитанников.

Подробно рассмотрены виды педагогического сопровождения, способствующие формированию коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности.

Практическая значимость исследования заключается в том, что полученные результаты позволяют более эффективно осуществлять процесс формирования коммуникативных навыков воспитанников.

Результаты проведенного исследования позволяют сделать обоснованные выводы и рекомендации по организации процесса и формирования коммуникативных навыков воспитанников в театрализованной деятельности.

Достоверность и обоснованность полученных результатов и выводов была обеспечена исходными методологическими позициями, использованием системы методов, адекватных предмету и задачам исследования; комплексным характером опытно-экспериментальной работы; непротиворечивостью и преемственностью результатов на различных этапах исследования.

На защиту выносятся следующие положения:

1. Формирование коммуникативных навыков у воспитанников представляет собой крайне актуальную проблему, поскольку представляет собой один из компонентов психологической готовности к обучению в школе - коммуникативный.

2. Сущность формирования коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности представляет собой педагогический процесс, в котором организованно, постепенно и непрерывно в воображаемых, соответствующих роли, сюжету и реальных ситуациях, осуществляется усвоение знаний и норм взаимосвязей ребенка с другими людьми, формирование умения воспринимать и обмениваться информацией, устанавливать и поддерживать контакты со взрослыми и сверстниками; формируется адекватная оценочная деятельность, направленная на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей.

3. Специфика формирования коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности заключается в том, что в процессе театрализованной деятельности ребенок использует различные символические средства (мимики, пантомимы, пластики, речи, пения и т.п.) в различных сферах познания, передачи и воспроизведения информации, реализуемые в межличностных отношениях, повышающих степень социальной компетентности ребенка в процессе взаимодействия с окружающим.

4. Формирование коммуникативных навыков воспитанников средствами театрализованной деятельности происходит при следующих организационно-педагогических условиях:

- организация предметно-развивающей среды в детском доме, выступающей в роли стимулятора, движущей силы в целостном процессе становления личности, что будет способствовать формированию коммуникативных навыков;

- создание коммуникативно-диалоговой основы взаимоотношений воспитанников со взрослыми и сверстниками как аспекта нравственного развития ребенка и становления личности ребенка-воспитанника при регулярной включенности в театрализованную деятельность.

- осуществление систематизации средств и методов театрализованной деятельности, распределение их в соответствии с психолого-педагогическими особенностями детей по формированию коммуникативности.

5. Педагогическая модель формирования коммуникативных навыков у воспитанников средствами театрализованной деятельности, которая включает цель, основополагающие ориентиры, принципы, условия, этапы организации педагогической деятельности, функции, формы, методы, критерии оценки, предполагаемый результат деятельности.

6. Педагогическая программа «Карабас-Барабас», направленная на формирование коммуникативных навыков у детей театрализованной деятельности, которая направлена на целостное воздействие на личность ребенка, его раскрепощение, самостоятельное творчество, развитие ведущих психических процессов.
Актуальность формирования коммуникативных навыков воспитанников на педагогическом уровне определяется социальным заказом общества — формированием социально развитой личности ребенка. Достаточный уровень сформированности коммуникативных навыков,  обеспечивает ему возможность успешного освоения школьной программы.

Одной из важных исследовательских задач остается разработка средств формирования коммуникативных навыков, что связано с разработкой и внедрением эффективных технологий, при которых ребенок способен познать мир в тех формах деятельности, которые ему близки, доступны и способствуют продвижению в развитии. Причем решающее значение должно придаваться деятельности, в которой ребенок сможет полно раскрыть свои возможности и наиболее эффективно усвоить социально-культурный опыт.

Коммуникативная сфера детей рассматривается в общем контексте его социализации с учетом особенностей выстраивания межличностных взаимоотношений, со сверстниками, а также со взрослыми (О.М. Дьяченко, Е.Е. Кравцова, М.И. Лисина, Т.А. Репина и др.).

Театрализованная игра - деятельность необыкновенно эмоционально насыщенная, что делает ее привлекательной для детей. Она приносит ребенку большую радость. Будучи по своему характеру синкретической деятельностью, театрализованная игра наиболее полно охватывает личность ребенка и отвечает специфике развития его психических процессов: цельности и одномоментности восприятия, легкости воображения и веры в превращения, эмоциональной восприимчивости, не только образного, но и логического мышления, двигательной активности и т.п. Это говорит об ее широком развивающем потенциале, который позволяет использовать театрализованную деятельность в образовательном и воспитательном процессе.
Раздел III.
Результативность опыта
Занятия театрализованной деятельностью с воспитанниками на кружке развивают не только психические функции личности ребенка, творческий потенциал, но и общечеловеческую способность к межличностному взаимодействию, помогают адаптироваться в обществе, почувствовать себя успешным. Все это полностью подтвердило правомерность выдвинутой нами ранее гипотезы исследования.

Полученные данные констатирующего эксперимента свидетельствуют о недостаточном уровне сформированности коммуникативных навыков у дошкольников, что отчасти можно объяснить неполным использованием всех имеющихся возможностей.

Разработанная нами и апробированная программа «Карабас Барабас» по формированию коммуникативных навыков воспитанников детского дома в театрализованной деятельности достаточно эффективны.

Использование театрализованной деятельности в формировании коммуникативных навыков воспитанников является, на наш взгляд, одним из решений этой проблемы.

Цель  исследования заключалась в теоретическом обосновании и проверке возможностей театрализованной деятельности в формировании коммуникативных навыков у детей.

Анализ современных подходов к исследуемой проблеме привел нас к выводу, что формирование коммуникативных навыков воспитанников в театрализованной деятельности является актуальным. В современной науке об общении существует столь огромное количество несовпадающих определений, что вопрос о дефиниции этого понятия становится, по словам А.А.Леонтьева, самостоятельной научной проблемой.

При изучении процессов общения зарубежные исследователи первыми стали использовать понятие «коммуникация». Этот термин позднее был принят и отечественными учеными.

Коммуникативная деятельность представляет собой сложную многофункциональную систему взаимодействия людей.

Социальная репрезентативность коммуникативной деятельности означает, что она может происходить только по конкретному поводу в конкретной реальной ситуации. Индивидуально-личностная репрезентативность проявляется в отражении индивидуально-личностных особенностей общающихся.

В совместной деятельности осуществляется не только социальная детерминация индивидуальной психики, но и сложное взаимодействие между внутренними и внешними факторами человеческого поведения, которое порождает новые социально-психологические образования. В различных формах общения практически реализуются и, что очень важно, регулируются общественные отношения.

Практическое применение этих знаний и соответствующих технологий способствует формированию у воспитанников коммуникативных навыков и активного участия в жизни общества в дальнейшем.

Выявлено, что театрализованная игра способствует развитию творческих способностей и познавательной активности детей, нравственному развитию воспитанника, формированию познавательного воображения (проявляющемуся, прежде всего, в развитии логико-символической функции ребенка) и эффективного воображения (способствующего пониманию ребенком смыслов человеческих отношений, адекватному эмоциональному реагированию, формированию эмоционального контроля и таких высших социальных чувств, как эмпатия, сочувствие, сопереживание).

На основе вышеизложенного мной определена сущность формирования коммуникативных навыков воспитанников в театрализованной деятельности, представляющая собой педагогический процесс, в котором организованно, постепенно и непрерывно в воображаемых, соответствующих роли, сюжету и реальных ситуациях, осуществляется усвоение знаний и норм взаимосвязей ребенка с другими людьми, формирование умения воспринимать и обмениваться информацией, устанавливать и поддерживать контакты со взрослыми и сверстниками; формируется адекватная оценочная деятельность, направленная на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей.

Кроме того, мной определена специфика формирования коммуникативных навыков воспитанников в театрализованной деятельности, которая заключается в том, что в процессе театрализованной деятельности ребенок использует различные символические средства (мимики, пантомимы, пластики, речи, пения и т.п.) в различных сферах познания, передачи и воспроизведения информации, реализуемые в межличностных отношениях, повышающих степень социальной компетентности ребенка в процессе взаимодействия с окружающим.

Следующая задача состояла в том, чтобы разработать модель формирования коммуникативных навыков воспитанников в театрализованной деятельности.

В разработанную мной педагогическую модель включены взаимосвязанные компоненты, призванные и способные последовательно и максимально эффективно осуществлять формирования коммуникативных навыков воспитанников: цель, основополагающие ориентиры, принципы, условия, этапы организации педагогической деятельности, функции, формы, методы, критерии оценки, предполагаемый результат деятельности.

Среди основополагающих ориентиров педагогической деятельности я выделила следующие:

• формирование познавательной, социальной мотивации ребенка к развитию, самореализации;

• развитие игрового поведения, умения общаться со сверстниками и взрослыми в любых жизненных ситуациях;

• развитие естественных психомоторных способностей ребенка, обретение ощущения гармонии своего тела с окружающим миром, развитие свободы и выразительности телодвижений;

• развитие дыхания и свободы речевого аппарата, умение владеть правильной артикуляцией, четкой дикцией, разнообразной интонацией, логикой речи и орфоэпией;

• развитие эстетического чувства;

• формирование способности творчески относиться к любому делу;

• овладение детьми элементарными знаниями и понятиями, профессиональной терминологией театрального искусства;

• вовлечение в процесс постановки недостаточно активных детей, помогая им преодолевать застенчивость и скованность.

Успешное решение поставленных задач возможно только при построении педагогической деятельности на основе определенных принципов обучения. Наиболее важными являются, на мой взгляд, следующие: доступности, индивидуализации, систематичности, специфичности театральной деятельности, комплексности, импровизационности,  интегративности.

Были определены функции, методы, формы педагогической деятельности по формированию коммуникативных навыков.

Разработанная мной теоретическая модель, представляющая собой совокупность взаимосвязанных компонентов, позволяет эффективно организовать педагогическую работу, результатом которой будет сформированность коммуникативных навыков воспитанников.

Теоретический анализ литературных источников потребовал экспериментальной проверки сделанных выводов на практике.

           Проведенное исследование “Уровень подготовленности детей-сирот к преодолению трудностей” Л. В. Байбородова с детьми группы показало, что 20 % детей социально адаптированы, 30 % детей социально активны, 40 % детей автономны, а лишь 10 % детей нравственно воспитаны. 

В соответствии с выявленными уровнями сформированности коммуникативных навыков все дети были условно распределены на группы.

Дети, входящие в экспериментальную группу (8 человек) —распределились следующим образом. Детей с высоким уровнем сформированности коммуникативных навыков было 2 чел. (25%), со средним уровнем сформированности коммуникативных навыков оказалось 2 человека (25%), 4 человека (50 %) — имели низкий уровень сформированности коммуникативных навыков.
Моё  исследование не претендует на полное решение проблемы и в дальнейшем может быть продолжено в направлении изучения потенциала театрализованной деятельности в формировании познавательной сферы детей, в личностном развитии ребенка и т.д.
                   Посещение занятий кружка «Карабас-Барабас»

	Учебный год
	      2012 – 2013 г
	      2013 – 2014 г

	Количество детей,

посещающих кружок
	                    9
	                    11



[image: image1.emf]0

2

4

6

8

10

12

2012-

2013

2013-

2014

количество детей


Развитие памяти

                      Исследование памяти по методике Р.Лурия.

	
	
	   2012 – 2013 г
	  2013  - 2014 г

	
	
	                         Вид памяти

	№
	Ф. И. воспитанника
	зритель-   ная
	слухо-      вая
	зритель-  ная
	слухо-     вая

	1.
	Варлаков Сергей
	8 един.
	6 един.
	9 един.
	6 един.

	2.
	Шамухаметова Галя
	
	
	7 един.
	6 един.

	3.
	Шамухаметова Аня
	
	
	6 един.
	8 един.

	4.
	Алексеева Светлана 
	7 един.
	8 един.
	8 един.
	8 един.

	5.
	Бугаев Валерий 
	6 един.
	5 един.
	6 един.
	5 един.

	6.
	Евсеев Владислав 
	5 един.
	6 един.
	5 един.
	6 един.

	7.
	Евсеев Сергей 
	5 един.
	6 един.
	6 един.
	6 един.

	8.
	Мишустин Игорь 
	6 един.
	5 един.
	7 един.
	5 един.

	9.
	Мишустина Марина 
	6 един. 
	7 един.
	6 един.
	8 един.

	10.
	Тимофеев Евгений 
	4 един.
	5 един.
	5 един.
	6 един.

	11.
	Красавцева Мария 
	4 един.
	5 един.
	5 един.
	6 един.


 Поставленная цель исследования, состоящая в разработке, теоретическом обосновании и реализации форм и способов социально-педагогической деятельности, направленной на повышение уровня социальной адаптации воспитанников детского дома на этапе подготовки к самостоятельной жизни, достигнута путем теоретического анализа и опытно-экспериментальной работы. Задачи, определенные нами в начале исследования, полностью решены. 
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Приложение 1
Уровень подготовленности детей-сирот к преодолению трудностей

Л.А. Байбородова до занятий в кружке «Карабас-Барабас»
	Социально адаптированы
	Социально активны
	Автономны
	Нравственно воспитаны

	20%
	30%
	40%
	10%


Уровень подготовленности детей-сирот к преодолению трудностей

Л.А. Байбородова после двух лет занятий в  кружке «Карабас-Барабас»

	Социально адаптированы
	Социально активны
	Автономны
	Нравственно воспитаны

	30%
	40%
	20%
	10%


Уровень сформированности коммуникативных навыков

до занятий в кружке «Карабас-Барабас»
	Высокий 
	Средний
	Низкий

	25%
	25%
	50%


Уровень сформированности коммуникативных навыков

после двух лет занятий в  кружке «Карабас-Барабас»

	Высокий 
	Средний
	Низкий

	25%
	25%
	50%


ИДЁТ ДОБРОТА ПО ЗЕМЛЕ
Стираются лица и даты,

 Но всё ж до последнего дня

 Мне помнить о тех, что когда-то 

Хоть чем-то согрели меня.

Согрели своей плащ-палаткой,

 Иль тихим шутливым словцом, 

Иль чаем на столике шатком, 

Иль попросту добрым лицом.

Как праздник, как счастье, как чудо 

Идёт Доброта по земле.

 И я про неё не забуду,

 Хотя забываю о зле.

Добрый день, дорогие друзья! У нас сегодня не совсем обычная тема. Недавно мы узнали, что 17 февраля, оказывается, отмечается день спонтанного проявления доброты. Этот день - одна из недавних инициатив международных благотворительных организаций; праздник имеет общемировое значение и празднуется во всём мире.

Доброта - это тема, которая никогда не устаревает. Она всегда актуальна, и особенно сейчас.

Что такое доброта? Ребята, как вы ответите на этот вопрос? (Выслушать ответы).

Я прочитаю отрывок из книги, которая была издана давно, в 1985 году. Она называется «Азбука для несовершеннолетних». В ней раскрываются такие понятия, как благородство, верность, воля, гуманизм, доброта и многие другие. Вот что пишут о доброте. Послушайте внимательно: «Доброта - отзывчивость, дружеское отношение к людям... Всю свою жизнь, начиная с детства, человек познаёт, что такое хорошо и что такое плохо. Мало того, познавая, он проявляет на деле свою способность понять это качество. Одни люди уже в 16 лет понимают, что за всё, что для тебя делается хорошего, надо платить добром, а другие и в 30 лет требуют от человечества блага для себя, не догадываясь, что за эти блага надо платить или трудом, либо самой дорогой ценой - душевным теплом».

Ребята, что вы думаете по поводу этого высказывания?

«За всё, что для тебя делается хорошего, надо платить добром». Значит ли это, что если человек поступил с тобой не по-доброму, то с ним надо поступать так же? Можно ли этот отрывок понять так: только с теми, кто сделал тебе добро, нужно поступать по-доброму?

Грузинский писатель Чабуа Амирэджиби пишет: На днях остановил меня человек на улице, возле консерватории, спрашивает: «Слушай, а все же что такое добро?» - «Высшее добро или в нашей с тобой жизни?» - «Ну, конечно, в нашей, мы же все вместе живём». Я ему ответил: «Если ты и я будем делать свое дело и не мешать другим, то это уже и есть добро» - «Так мало?» - удивился он. Тогда я спросил: «Ты семью имеешь, заботишься о ней? А на работе думаешь, чтобы больше пользы принести?» - «Конечно, я так и живу». - «Ну тогда ты хороший человек». Он просиял и спрашивает: «Ну а что такое настоящее добро?» - «Вот ты идёшь по улице и увидел: кто-то свалил урну. Не ленись, подними её. За это тебе никто даже спасибо не скажет, но это и будет высшее добро».

И дальше писатель продолжает: «Наша общая цель в чём? Чтобы происходило как можно меньше зла. Значит, чтобы быть полезным обществу, достаточно не вредить, не расталкивать локтями окружающих, когда идёшь к своей цели. И это уже будет первая ступень добра. Вторая ступень - когда человек достигает личного блага, принося пользу обществу.
По-моему, эта позиция - самая доступная, самая распространённая. Бескорыстия здесь особого нет, но есть чистая совесть. И, наконец, - самая высшая ступень добра: когда человек не преследует никаких личных целей, не ждёт вознаграждения, ни благодарности, а делает добро по внутренней потребности, потому что не может иначе».

«Но именно такой человек и получает большую нравственную выгоду?» -спросили писателя.

«Нравственность и выгода?» - возмущается Амирэджиби. - Нет, это несовместимые понятия!

(Зачитать со слов: Одну легенду из жизни Амирэджиби...» - с. 66 до конца, обсудить).

Ребята, есть такая наука - этика. Она входит в число философских наук. Сам термин «этика» происходит от древнегреческого слова «этос». Первоначально под этосом понималось привычное место совместного проживания, дом, человеческое жилище, звериное логово, птичье гнездо. В последующем оно стало по преимуществу обозначать устойчивую природу какого-либо явления, обычай, нрав, а великий греческий философ Аристотель образовал от слова «этос» прилагательное «этический» для того, чтобы обозначить особый класс человеческих качеств, названных им этическими добродетелями. Этические добродетели являются свойствами характера человека, их также называют душевными качествами. А для обозначения совокупности этих добродетелей и для обозначения самой науки о них Аристотель и ввёл понятие «этика».

Этика изучает мораль, нравственность. Это очень интересная наука. И вы её в дальнейшем обязательно будете изучать. А сегодня нам хотелось бы вам немного рассказать о золотом правиле нравственности, которое рассматривается этикой. Первые упоминания о золотом правиле относятся к VI - V векам до н. э. В известном памятнике древнеиндийской культуры «Махабхарата» ( V в. до н. э.) легендарный носитель мудрости Бхишма даёт перед смертью наставления: «Те поступки, которых человек для себя не желает, что самому неприятно, пусть не делает другим людям... Кто для себя хочет жизни, как может убить другого?..»

В учении Конфуция (VI - V вв. до н. э.) золотое правило осмысливается как основа поведения. «Чего сам не желаешь, того не делай другим».

Древнеиудейские источники передают рассказ о нетерпеливом и любопытствующем молодом человеке, который ходил к разным просвещённым людям и просил их изложить содержание священных книг столь сжато, чтобы мудрость эту можно было бы почерпнуть, стоя на одной ноге. Наконец, он пришел с этой просьбой к знаменитому учителю законов Хилелу. Тот улыбнулся и ответил: «не делай никому того, что ты не хочешь, чтобы было сделано тебе».

Европейская культура в интересующем нас плане также не составляет исключения. Это правило приписывается двум из семи греческих мудрецов - Питтаку и Фалесу. На вопрос: «Каким образом нам прожить наилучше и наисправедливее?» Фалес ответил: «Если мы сами не будем делать того, что порицаем в других». Золотое правило нравственности можно встретить в «Одиссее» Гомера, в «Истории» Геродота, а также в других источниках. Золотое правило получило широкое распространение, прочно вошло в общественное сознание в виде пословиц, поговорок. Давайте вспомним эти пословицы и поговорки.

«Чего в другом не любишь, того и сам не делай»;

«Что людям желаешь, то сам получаешь»;

«Как сам станешь потчевать, так и люди тебя отпотчуют»;

«Как постелешь, так и поспишь»;

«Кто на людей яму копает, тот сам в неё попадает»;

«Как аукнется - так и откликнется» и многие другие. Итак, кто повторит золотое правило нравственности? С понятиями добро, доброта очень тесно связаны многие другие понятия.
Если добро - одна сторона медали, то другая её сторона - зло. Добро и зло взаимоопределены, и в этом они как будто равны. Человек узнает зло, поскольку имеет определённое представление о добре; он ценит добро, испытав на своем опыте, что такое зло. Существование зла порой представляется своего рода условием или непременным сопутствующим обстоятельством существования добра. Добро и зло связаны тем, что они взаимно отрицают друг друга.

Добро - это то, что желательно, ценно само по себе, то, что необходимо сохранить, утвердить, воплотить в своем поведении; а то, что оценивается как зло - устранить, преодолеть, не допустить.

Ребята, наверняка у вас в памяти остались сказки, когда какой-нибудь добрый молодец оказывался на распутье, перед развилкой дорог, а на большом валуне были выбиты слова: «Направо пойдёшь - сам пропадёшь, налево пойдёшь - коня потеряешь, прямо пойдёшь - счастье найдёшь» или что-то в этом роде. И стоит добрый молодец перед выбором, и думает, куда же пойти? Сказка сказкой, но и в действительности человек часто стоит перед выбором, и выбирать ему приходится между добром и злом. Каждый человек волен в своих поступках, в своих действиях, то есть он сам выбирает, как ему поступить в том или ином случае. К сожалению, нередко люди делают выбор в сторону зла. Самые мелкие злые поступки: мы обижаем кого-то словом, репликой, в то время когда можем промолчать, когда нас и за язык-то никто не тянет. Но чтобы промолчать, нужно порой проявить силу воли, сдержанность, гораздо проще выпустить свои эмоции наружу. Но это самый безобидный пример, в жизни всё гораздо серьёзнее и порой трагичнее. Не проявив доброты, более того, допустив бестактность, злость, мы иногда наносим очень глубокие раны нашим самым близким людям. Послушайте, пожалуйста, стихотворение Юлии Друниной.

Стареют не только от прожитых лет –

От горьких ошибок, безжалостных бед.
Как сердце волнуется, сердце болит

От  мелких уколов, глубоких обид!

Что сердце! Порою металл устаёт,

И рушится мост за пролётом пролёт….

Пусть часто себе я давала зарок 
Быть выше волнений, сильнее тревог.
 Сто раз я давала бесстрастья обет,
 Сто раз отвечало мне сердце: «О нет!
 Я так не умею, я так не хочу,
 Я честной монетой за всё заплачу...» 
Когда слишком рано уходят во тьму 
Мы в скорби и в гневе твердим «почему?»
 А всё очень просто - металл устает,
 И рушится мост - за пролетом пролёт... 
                                                        Юлия Друнина

Ребята, какие бы вы поставили слова рядом со словом «доброта», то есть какие вы знаете синонимы этого слова? Конечно, сердечность, сострадание, но самое важное, наверное, - это милосердие. В принципе, милосердие как раз и заключает в себе и сердечность, и сострадание. Милосердие представляет сострадательное, доброжелательное, заботливое, любовное отношение к другому человеку. Может ли добрый человек быть не милосердным? А может ли милосердный человек быть не добрым, то есть злым? Сегодня к нам пришёл отец Алексий, и он расскажет нам, что же такое милосердие.

Ребята, назовите кого-нибудь из людей, кто прославился на весь мир своим милосердием.

Правильно, ярким примером таких людей служит мать Тереза. Её настоящее имя - Агнесса Бояджиу. Она родилась почти сто лет назад (27 августа 1910 г.) в семье албанских католиков в сербском городе Скопье. Семья Бояджиу жила в достатке (отец был торговцем), дружила с соседями. Младшая из троих детей, открытая и доброжелательная Агнесса, вдохновенно молилась, пела в церковном хоре, мечтала стать то писательницей, то музыкантом, то отправиться с христианской миссией в Африку.

Беда пришла внезапно, когда умер отец. С трудом оправившись от трагедии, вдова Бояджиу сумела не только прокормить детей, но продолжала оказывать помощь бедным соседям. А Агнесса училась у матери довольствоваться малым и заботиться о ближних.

В 17 лет Агнесса заявила, что станет монахиней и уедет в далекую нищую Калькутту, чтобы помогать бедным. Испуганная мать долго убеждала покладистую до этого времени Агнессу отказаться от этой затеи, попытку отговорить её сделал и старший брат, учившийся тогда в Австрийской военной академии. Но Агнесса была непреклонна. В 1928 году, не зная ни слова по-английски, она уехала в Дублин столица Ирландии, в женский монастырь католического ордена Лорето. Там она выучила английский, а в 1931 году приняла постриг и стала сестрой Терезой.

Спустя некоторое время в Калькутте в одной из школ ордена Лорето появилась новая учительница истории и природоведения. Много лет она учила индийских девочек на их родном языке - бенгальском, искренне считая, что образование поможет им вырваться из бедности. Она заслужила всеобщее уважение, её стали звать матерью Терезой, она возглавила одну из школ ордена.

В тогдашнюю столицу Индии стекались миллионы бездомных и голодных, покинувших родные деревни. Сотни бедняков погибли на глазах Терезы. Сначала она раздавала беднякам свое скромное жалованье, потом принялась лечить их и сама заразилась туберкулёзом. Но вскоре больная каким-то чудом выздоровела. После этого Тереза твёрдо решила - Господь не случайно оставляет её на этом свете.
Как-то в 1946 году, проходя мимо городской больницы, она увидела, как какой-то индус подкатил на тачке к входу свою немощную мать, а сам исчез. Случай нередкий для Калькутты, но мать Тереза не могла пройти мимо. Она подошла ближе и увидела на тачке покрытую коростой, заживо гниющую, умирающую старуху. Когда монахиня обратилась в больницу с просьбой принять несчастную, ей отказали. Она попыталась сама помочь обречённой, но не смогла ни вынести запаха, ни коснуться её покрытого болячками тела. В смятении мать Тереза обратилась к Деве Марии»: «Дай мне сердце, полное чистоты, любви и смирения, чтобы я могла принять Христа, коснуться Христа, любить Христа в этом разрушенном теле». Помолившись, она вернулась, вымыла, напоила и утешила несчастную, и та умерла на руках монахини с улыбкой благодарности на устах. А вскоре после этого мать Тереза получила откровение поселиться в трущобах, чтобы помогать самым бедным и несчастным. Она обратилась в Ватикан с просьбой разрешить ей стать вольной монахиней. Получив такое разрешение, 16 августа 1948 года мать Тереза сменила монашеское одеяние на дешевое сари, обула грубые сандалии, взяла с собой пять рупий и навсегда покинула обжитую обитель.

Некий господин Гомес из милости разрешил ей жить на чердаке своего дома. Там она, постелив старенький матрасик, спала на полу. А днём голодная (иногда приходилось и милостыню просить), созывала бродячих по мусорным кучам брошенных детей, сирот, калек, учила их грамоте, вычерчивая буквы на грязном асфальте.

О странной монахине вскоре прослышали городские власти и отдали ей огромный сарай, в котором раньше держали жертвенный скот. Так появился первый дом умирающих. А вскоре в дом умирающих вошла бывшая ученица матери Терезы, первая сестра будущего ордена. Вслед за нею пришли ещё одиннадцать женщин. И у матери Терезы появились 12 (как апостолов) помощниц и единомышленниц. Ещё через год Ватикан признал новый Орден милосердия. С тех пор сестры милосердия помимо обычных монашеских обетов должны были давать обет служения беднейшим из беднейших и жить в тех же условиях, что и их подопечные. Чем они занимались? Вставали в 4 утра, читали молитву, затем отправлялись стирать и штопать лохмотья, готовить пищу, лечить, обмывать больных, в том числе и прокаженных. Они собирали умирающих больных, а также младенцев, которых отыскивали в больницах, тюрьмах.

Мать Тереза организовала в Агре детский дом (на деньги премии, которой её наградили). В те годы в Индии свирепствовала проказа (лепра), и мать Тереза сначала добилась создания передвижной лепроклиники, а затем появилось и постоянное убежище для прокаженных - целый посёлок, где больные жили семьями. Многие из них выздоравливали и даже рожали здоровых детей.

Мать Тереза путешествовала по всему миру, она всегда оказывалась там, где в ней больше всего нуждались. Была она и в Советском Союзе после аварии на чернобыльской АЭС.

Иногда говорили, что она берётся не за свое дело, что такие дела нужно решать на государственном уровне. Она не решала государственные проблемы, она только спасала конкретных людей, работая иногда по 18-20 часов в сутки. На пожертвования, стекавшиеся к ней со всего света, строила детские сады, школы, больницы, лепрозории, приюты. Мать Тереза покинула этот мир в 1997 году. Она была уже старой женщиной - 87 лет. Но, возможно, пожила бы ещё, если бы не гибель принцессы Дианы. Сердце матери Терезы не выдержало, отозвавшись на гибель Дианы.

В 2000 году её Орден милосердия насчитывал около 600 больниц и приютов в 128 странах мира.

Её монашеское имя стало нарицательным, её жизнь - воплощением жертвенного милосердия. Она бывала на приемах у Джорджа Буша и Фиделя Кастро, Дэн Сяо Пина и Яселя Арафата, четы Рейганов и короля Норвегии, принца Чарльза и принцессы Дианы, а также у четырёх понтификов. В 1979 году она получила Нобелевскую премию мира, до этого также получала крупные премии, и все средства отдала на благотворительность.

Вот таким человеком была мать Тереза. Весь мир знает о ней, как о человеке необыкновенной доброты, всю себя отдавшем людям.

В первой половине XX века жил замечательный русский философ Иван Александрович Ильин, высланный из России в 1922 году вместе с другими представителями интеллигенции - философами, учёными, преподавателями институтов и университетов. Среди многих вопросов, которые интересовали Ильина как философа, были и вопросы, связанные с добродетелями, пороками, злом. Ильин писал, что как творение Божие человек имеет душу и дух. Душа в огромной своей части состоит из бессознательных ощущений, настроений, ассоциаций. Это весь поток не телесных, а духовных переживаний, помыслов, болевых ощущений; приятных и неприятных, значительных и незначительных состояний, воспоминаний и праздных фантазий и т. д. Важную роль в душевных движениях играет воля. Она направляет устремление человека к добру, а лишенная святости, побуждает зло. Несдержанный и развязный человек игнорирует интересы других людей, стремится к власти над ними, используя для достижения своей цели любые средства, вплоть до лицемерия, клеветы и лжи.

Зло многогранно, на свете существует много мерзостей, против которых уместными и естественными кажутся моральное негодование, духовное отвращение, справедливый гнев. Подобными пороками, с точки зрения Ильина, являются гордыня и тщеславие, которые противостоят добродетелям - смирению и скромности.

Смирение повышает духовную ценность человека. Истинному смирению присущи доброта и простота, легкость и скромность. Если у человека нет цели в жизни или она определяется сугубо корыстными интересами, скромность будет казаться ему чем-то странным. Его желания показать себя будет причиной   заносчивости, тщеславия и гордыни. Гордыня не ведает  скромности и смирения. Достаточно заметить в выдающемся человеке признак гордыни, самодовольства, высокомерия или тщеславия, как он тут же меркнет в наших глазах и мы теряем к нему всякий интерес. Тщеславие, как и гордыня, результат порочной души и отсутствия духовности. Тщеславный человек, с точки зрения Ильина, совершает несколько ошибок. Во-первых, он принимает себя за очень важную персону; во-вторых, ему кажется, что он чрезвычайно многого достиг в жизни; и, в-третьих, ему хочется, чтобы эти великие «достижения» были повсеместно признаны и превознесены. Чтобы избежать подобного порока, человек должен приучиться к невысокой оценке того, чего достиг. Если он силён, то пусть не переоценивает свою добродетель. Кто сознает свои слабости и недостатки, тот будет бороться с ними, побеждать их и совершенствоваться. Настоящий человек вырабатывает особую культуру своих несовершенств, стараясь не преуменьшать их и не преувеличивать. Это и есть источник истиной скромности, секрет духовного роста. «Конечно, - писал Ильин, - скромный человек не так скоро обретет значение и вес, как самоуверенно ступающий по жизни горделивый «самообожатель», но в истинной скромности есть нечто милое, трогательное, пленительное».

Итак антиподы доброты - это зло, это гордыня, самодовольство, высокомерие. Согласитесь, что злого, самодовольного, высокомерного человека невозможно представить добрым. Эти качества несовместимы, они не могут уживаться в одном и том же человеке.

Когда человек слабеет духом и разлагается нравственно, он гибнет от активизации в нем зла. Оно прокрадывается в душу людей, будит чувство обиды, зависти, вражды, мстительности, ненависти и злобы; подкупает выгодою, почётом, властью; старается подорвать в душе чувство собственного достоинства. Злой человек есть живой очаг зла. Даже если он злится только «про себя», то и в этом случае он зол и вреден для окружающих. Доброта же гасит зависть, ненависть, у неё нет желания мстить.
Добрый человек, независимо даже от своих внешних поступков, добр не только «про себя», но и для других. Он непроизвольно облагораживает других своим личным благородством. Когда мы смотрим в глаза по-настоящему доброму человеку, мы ощущаем струящийся из них мягкий свет, в котором нам сразу же становится тепло и уютно. В них нет сарказма, настороженности, жестокости, неприятия, а только участливое внимание к нашим тяготам, бедам.

Все вы слышали выражение «Спешите делать добро». Эти слова принадлежат старшему врачу Московских тюремных больниц Ф. П. Гаазу (1780 - 1853). Широко известна его неутомимая деятельность по облегчению условий жизни заключенных. Призыв «Спешите делать добро» высечен на постаменте памятника доктору Гаазу, установленного в 1909 году в Москве, в переулке Мечникова. Спешите делать добро, и вы сами почувствуете, насколько легче жить на земле, когда делаешь добрые дела, насколько светлее и спокойней на душе. И не обязательно творить что-то большое, чтобы все увидели, все заметили. Когда вы стремитесь «демонстрировать» свои добрые дела, то это уже будет показухой. Вспомните, о чём мы говорили вначале, вспомните слова грузинского писателя Амирэджиби, делайте какие-то маленькие добрые дела, и если вы будете делать их осознанно, с пониманием их необходимости, вы сами почувствуете, что действительно стали добрее, и вас уже не потянет на плохие поступки, вы не обидите друга или подругу, не нагрубите матери, вы не будете завистливы, или тщеславны, или высокомерны. Вы просто станете добрым человеком, и от этого будет легче и вам, и всем окружающим вас людям.

А теперь давайте вспомним пословицы о доброте. 
Пословицы о добре (доброте) и зле 
Откуда худо, туда и остуда
 Делая зло, на добро не надейся
 Злой с лукавым водились, да оба в яму свалились
Учись доброму, худое на ум не пойдёт
 Кто доброму учится, тот добром и живёт

Доброму человеку что ни день, то праздник, а злому и в праздник будни 
Добрый человек плачет от радости, а злой - от зависти 
Не бойся чёрта, а бойся лихого человека

Бойся собаки спереди, лошади сзади, а злого человека - со всех сторон

Злой не верит, что на свете добрые есть

У злой Натальи все люди канальи

Как поживешь, так и прослывёшь

Каковы дела, такова и слава

Про доброе дело говори смело

Худая слава - отрава

У доброй славы большие крылья

Доброе дело без награды не останется

Добрая слава лучше богатства

С добрым поведёшься - добро переймёшь, с худым поведёшься - худо переймёшь.

Рефлексия.

Полезен ли был наш сегодняшний разговор? О чём задумались? Что решили?
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Дороги, которые мы выбираем

(разговор о профессиях)

1 ведущий: Дорогие друзья! Пройдёт совсем немного времени, и многие из вас окажутся перед очень серьёзным выбором. В нашей жизни не так уж много ситуаций, когда приходится совершать глобальный выбор, влияющий на всю дальнейшую жизнь. По большому счёту, их всего две:

1) выбор любимого человека, с которым предстоит жить;

2) выбор будущего дела, благодаря которому можно зарабатывать деньги на достойное существование - выбор профессии.

С первым из этих выборов можно не спешить: время, как говорится, терпит. Более того, оно явно на стороне тех, кто в данном случае не торопится; известно, что из браков, заключённых в возрасте до 20 лет, больше 80% в дальнейшем распадаются. Люди, спешащие создать собственную семью, редко бывают удовлетворены тем, что в итоге получается.

А вот со вторым из главных жизненных выборов молодым людям приходится сталкиваться ещё в школе или сразу после её окончания. Ведь нужно где-то продолжать своё обучение или искать работу. Первый вариант предпочтительнее: не имея никакого другого, кроме школьного образования, можно претендовать лишь на весьма скромный диапазон работ, которые к тому же не относятся к числу престижных, не очень интересные и проигрывают по оплате труда. Такая карьера мало кого привлекает. Соответственно школой обучение вряд ли закончится, нужно будет определиться, куда пойти учится дальше, какую профессию получить. Кто-то воспринимает это как какую-ту пугающую необходимость, а кто-то - как начало нового, интересного и волнующего жизненного этапа.

2 ведущий: Работа и всё, что с нею вязано, занимает примерно половину жизни человека! Найти себя в мире профессий означает получить возможность достойно зарабатывать, чувствовать себя нужным людям, -

максимально полно раскрыть свои способности, заслужить почёт и уважение. Существует прямая зависимость между тем, насколько люди удовлетворены своей профессией и тем, насколько счастливой они воспринимают свою жизнь.

С одной стороны, выбор профессии - это всегда взгляд в будущее. Чем я хочу заниматься, чего и как достичь, с какими трудностями мне придётся встретиться на выбранном пути? С другой стороны, это одновременно и взгляд внутрь себя: каковы мои сильные и слабые стороны, что я готов преодолеть, чего добиться? И в чём для меня состоит этот самый успех?

Главная сложность при выборе профессии заключается в том, что его обычно приходится совершать вслепую. Бывает так, что человек учится несколько лет, потом начинает работать и видит, что он ошибся в своём выборе. Если же он после обучения находит работу по профессии и она ему нравится, значит, ему повезло. Поэтому очень важно задумываться о своей будущей профессии ещё в школе.

1 ведущий: Что же такое профессия? Происходит это слово от латинского слова рrofession, означающего «публичное выступление». Во времена Древнего Рима так называли род занятий, которому человек себя посвящал и о котором заявлял публично.

В современном обществе под профессией понимают такое занятие человека, которое:

требует специальной подготовки, обучения. Те виды работы, которыми сразу может заниматься любой человек, взятый «с улицы», например, разносчик конвертов по почтовым ящикам или расклейщик объявлений - это ещё не профессия. Её нужно осваивать, а для этого требуются способности и затраты труда. В каких-то профессиях - минимальные, в каких-то -гигантские. Кстати, в современном английском языке понятие профессия применяется, только, к сложным видам работы, требующим длительного обучения, всё остальное называется «занятие»; практикуется человеком регулярно. Чаще всего профессия подразумевает возможность и необходимость регулярного, а не эпизодического труда. К примеру, если человек занимается преподаванием и время от времени ещё пишет статьи по тому предмету, который преподаёт, то его профессия -«преподаватель», а не «автор статей»;

служит источником средств к существованию. Этим профессия отличается от хобби. Хобби - занятие, совершаемое ради собственного удовольствия, профессия помогает зарабатывать на жизнь. Но даже если всё обстоит иначе, то когда человек работает, он тем не менее выполняет дело вне зависимости от своего настроения. Кстати, по результатам всероссийского опроса населения, 43% людей по утрам хотят идти на работу «всегда или почти всегда», 13, 5% - «никогда или почти никогда», остальные - «когда как».

Сколько же существует профессий? Назовите, пожалуйста, профессии, которые вы знаете. (Ребята перечисляют профессии).

Обычно можно вспомнить сразу 20-30 профессий. А сколько их всего? В «Международном стандарте классификации профессий» (есть, оказывается, и такой документ!) описаны 9333 профессии. Российский «Единый тарифно-квалификационный справочник» включает в себя около 7000 профессий и специальностей, но многие из них в реальной жизни весьма редкие, и даже их названия воспринимаются как нечто анекдотическое (например, в этом списке есть профессия «заточник карандашей, стержней и палочек»). По мере развития технического прогресса и изменения общественного устройства появляется и множество новых профессий.

2 ведущий: В настоящее время к нам пришли совершенно новые профессии, порой с труднопроизносимыми названиями. Эти профессии можно обозначить и русскими названиями, но мы почему-то слышим: бренд-менеджер, веб-дизайнер, логистик, маркетолог, мерчендайзер и т. п.

Что же это за профессии? О них вам расскажут наши сегодняшние помощники.

(Ребята по очереди рассказывают о профессиях: бренд-менеджер, веб-дизайнер, логистик, маркетолог, мерчендайзер, рекламный агент, риэлтер, РК-менеджер).

Конечно, почти все из перечисленных профессий требуют высшего образования, которое в настоящее время получить не просто из-за его дороговизны. Но, допустим, чтобы стать мерчендайзером, вам не обязательно иметь высшее образование (хотя в настоящее время очень многие работодатели предпочитают даже на должность простых продавцов брать людей с высшим образованием). От мерчендайзера, как вы слышали, требуются активность, мобильность, внимательность. Ну и конечно, аккуратность, наблюдательность, старательность, терпимость. (Привести пример с «Магнитом»).

И говоря о профессиях, конечно, нельзя не сказать о тех из них, которые вы можете получить в нашем городе. Мы не будем говорить о профессиях, требующих высшего образования. У нас немало филиалов различных вузов, готовящих юристов, экономистов, бухгалтеров, психологов. Но у нас есть и училища, в которых можно получить бесплатно некоторые специальности.

Уже давно профессиональный лицей № 55 даёт своим выпускникам путёвку в жизнь. Три внушительных корпуса - учебный, производственные мастерские и общественно-бытовой, соединённые дизайнерской мыслью в один архитектурный ансамбль, ничем не напоминают пустырь, где в 1988 г. было основано среднее профессионально-техническое училище.

Ныне ПЛ-55 осуществляет обучение рабочих по профессиям для химической промышленности, сферы обслуживания, строительства, рекламно-оформительских и реставрационных работ.

Из стен лицея за это время вышло более 5000 специалистов, которые трудятся не только в ОАО «Минудобрения», но и в разных уголках России.

Обучение в лицее бесплатное. В группах на базе 9 классов (со сроком обучения 3 года) вы можете получить востребованные на сегодняшний день профессии:

• аппаратчик-оператор;

• слесарь КИПиА;

• электромонтёр по ремонту и обслуживанию электрооборудования. Для   тех,   кто   увлекается   художественным   творчеством,   дизайном,

прикладным искусством, тоже имеются интересные профессии со сроком обучения 4 года:

• мастер отделочных строительных работ;

• исполнитель художественно-оформительских работ.

Ежемесячно выплачивается стипендия в размере 315 руб. (сведения на 2007 г.), в течение учебного года учащиеся обеспечиваются горячим питанием. И ещё немаловажный фактор - в лицей принимают без экзаменов.

На базе 11 классов здесь можно получить профессии:

• лаборант-эколог (срок обучения 10 месяцев);

• электрогазосварщик (срок обучения 10 месяцев);

• радиомеханик (срок обучения 2 года).  Обучение проводится на бюджетной основе.

В стенах лицея, кроме основной профессии, все учащиеся по желанию могут      получить вторые профессии на краткосрочных курсах:

• дизайнер-оформитель;

• продавец, контролёр-кассир;

• электрогазосварщик.

1 ведущий: А в профессиональном лицее № 29 можно получить следующие специальности: На базе 9 классов:

1. Мастер сельскохозяйственного производства (срок обучения года):

- слесарь по ремонту с/х машин и оборудования;

- тракторист-машинист с/х производства кат. В, С, ^, Е, Р;

- водитель автомобиля категории В, С;

- оператор животноводческих комплексов и механизированных ферм.

2. Тракторист-машинист (срок обучения 3 года):

- слесарь по ремонту с/х машин и оборудования;

- тракторист-машинист с/х производства кат. В, С, Е, Р;

- водитель автомобиля категории В, С.

3. Тракторист-машинист: кат. С, Е, Р (срок обучения 1 год, возраст -мо ложе 16 лет).

4. Хозяйка усадьбы (срок обучения 4 года):

- оператор машинного доения;

- плодоовощевод;

- повар;

- учётчик.

5. Повар, кондитер 4 разр. (срок обучения 3 года):

- повар;

- кондитер.

6. Автомеханик (срок обучения 3 года):

- слесарь по ремонту автомобилей;

- слесарь по топливной аппаратуре;

- водитель кат. В, С.

7. Слесарь по ремонту автомобилей (срок обучения 3 года):

- слесарь по ремонту автомобилей (кузовные работы, 3 разряд);

- слесарь по ремонту автомобилей (электрик, 3 разряд);

- водитель автомобиля категории В,С.

8. Пекарь-мастер (срок обучения 4 года):

- пекарь-мастер (4-5 разряд);

- пекарь комплексно-механизированной линии (5 разряд).

Кроме перечисленных специальностей на курсах на коммерческой основе можно получить специальности:

- бармен (срок обучения 3 месяца);

- официант (срок обучения 3 месяца);

- кондитер (срок обучения 3 месяца);

- электрогазосварщик (срок обучения 4 месяца).

Все учащиеся обеспечиваются бесплатным горячим питанием (обедом), нуждающимся предоставляют общежитие. Тем, кто учится на «4» и «5», выплачивается повышенная стипендия.

Согласитесь, что все перечисленные профессии довольно востребованы на современном рынке труда. Причём многие из этих профессий дадут возможность немного подработать и в нерабочее время (водитель, слесарь по ремонту автомобилей, газосварщик, кондитер и т. д.).

«Вы романтик и питаете страсть к путешествиям? Тогда водитель - это ваша профессия. Человек за рулём - первооткрыватель и великий труженик» такие вот верные слова помещены на страничке нашей «районки», посвященной лицею № 29. А что касается профессии повара, то позвольте прочитать вам стихотворение Роберта Рождественского «Повара».

Земля ещё и потому щедра,

 что в мире существуют повара!..

Благословенны их простые судьбы, а руки -

будто помыслы - чисты.

Профессия у них добра по сути.

Злой человек не встанет у плиты.

 Я знаю, что древнее всяких библий

  крутые глыбы кулинарных книг... 

зазывный запах - терпкий и обильный -

на улице, как музыка, возник...

 Пыхтят в духовке блюда-недотроги.

 И флотский борщ волнуется впотьмах.

 И расцветает блин на сковородке.

 И смачно пузырится бешбармак.

Зелёный перец затевает с мясом

 общение в серебряном дыму.

Наука сочетается с шаманством

 и торжествует вопреки всему!., свершается! 

Сейчас бы грянуть маршам...

А повар - белоснежная гора –

среди больших кастрюль стоит, как маршал,

и говорит решительно: 

«Пора!» Он всё сказал вам.

Он не ждёт награды.

Во взгляде - вопрошающий озноб...

И странный отблеск театральной рампы 

вдруг заполняет кухню до основ. 

Пускай твердят про вечность летописцы,

Пусть трагик воспевает пыль эпох.

А я-о прозе. О еде. О пище.

Ведь если где-то существует Бог,

его я вижу у плиты великой,

 -распаренного,с черпаком в руке.

 С загадочною, доброю улыбкой.

 И – непременно -в белом колпаке.

2 ведущий: Дорогие ребята! Вот и в подошла к концу наша очередная встреча. К сожалению, все наши встречи ограничены временными рамками, и из-за этого далеко не всё удаётся обсудить. Если в ходе сегодняшней беседы вас заинтересовала какая-то профессия, или вы хотели бы что-то узнать о тех профессиях, которые мы здесь не рассматривали - обращайтесь к нам, и мы постараемся найти нужную информации.

До окончания 9-го или 11 -го класса у вас ещё есть немного времени, так что продумайте свой выбор. Дороги, которые вы выбираете, перешагнув школьный порог, - это ваши дороги, этот выбор в первую очередь зависит от вас, а мы от всей души желаем, чтобы ваш выбор был правильным. Хотя его сделать очень непросто. И главная причина этого в том, что ваше детство, ваша юность выпали на очень непростое время. Но самое главное - какую бы профессию вы ни приобрели, где бы и кем вы ни работали - оставаться в этой жизни человеком, жить по человеческим законам, в ладу с окружающими вас людьми, природой, и, конечно же, с самим собой.
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