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Раздел I
 Информация об опыте   
Воспитание сердца – это сложнейшая педагогическая задача. Если с воспитанием ума отчасти проще – легче привить правильные мысли, открыть правильное мировоззрение, то воспитание сердца – гораздо более трудная проблема. 
Для детей-сирот, которые в своей жизни уже испытали психологические травмы и всевозможные проблемы в семье, особенно важно, чтобы   молодежные субкультуры не оказывали отрицательного влияния   на еще неокрепшую психику. Для этого необходимо вовлечь детей в любую другую деятельность, которая положительно скажется на их эмоциональном развитии. Чем раньше ребенок попадает в сферу целенаправленного эстетического воздействия, тем больше оснований   надеяться на положительный результат. 
Именно поэтому назрела осознанная необходимость организации кружка «Этюд», как один из методов развития творческих способностей детей. Занятия кружка позволяют воспитанникам приобщиться к интересному делу, которое внутренне обогатит их, уведет в мир прекрасного, а в дальнейшем заполнит интересным творческим трудом свободное от работы время.

Творчески работающий педагог находится в постоянном поиске путей и средств решения задач трудового воспитания, а также вопросов развития индивидуально художественных особенностей. Поэтому задачей руководителя кружка является заложить основы творческого потенциала ребёнка и его художественного развития. 

Индивидуально художественные особенности – понятие широкое. Оно заключает в себе умение ребёнком своеобразно, по-своему выполнить задание воспитателя. Проявить свою фантазию, воображение, быстроту, умение владеть инструментами и материалом. Воспитание осуществляется одинаково для всех детей, но в зависимости от его индивидуальности, оно воспринимается по-разному. 

Актуальность проблемы указывает на необходимость изучения роли кружковой работы с различным материалом на развитие творческих способностей воспитанников детского дома. 
Создание рисунков дает возможность взглянуть на окружающий мир глазами созидателя, а не потребителя. И пусть рисунки будут не очень совершенны, но они принесут много радости и творческое удовлетворение детям. При работе с материалом не только развиваются творческие способности, но и ярко прослеживаются межпредметные связи с уроками чтения и развития речи, рисования, математики.

В детском доме имеется комната для релаксаций, в ней условия для занятия  песочной терапий, где воспитанники могут расслабиться и погрузиться  в творческое рисование на песке; детская игровая комната, класс, актовый зал. Таким образом, в детском доме созданы условия для формирования потребности в художественно-эстетическом творчестве. Важнейшей ценностью опыта является возрождаемое в России формирование культурно-нравственного духовного воспитания. Для большинства воспитанников  детского дома восприятие мира формировалось  в условиях отсутствия материнской  ласки; окружающая действительность, в  которой они росли, отличалась бедностью  ярких впечатлений, отсутствием  радостных переживаний (так называемая материнская и сенсорная депривация - невозможность удовлетворить потребности). Поэтому так важно для воспитанника детского дома эстетическое воспитание, призванное помочь сделать правильный выбор пути и поддержать его в минуты усталости и сомнений.

Художественно-эстетическое воспитание развивает вкус, умение замечать прекрасное и безобразное; оно важно еще и потому, что связано со многими сторонами воспитания: нравственным воспитанием, которое развивает в воспитанниках детского дома чувство любви, гордости; с трудовым воспитанием, которое помогает ребенку с уважением относиться к труду людей, видеть красоту сделанного. Все эти качества необходимы для воспитанников детского дома, они помогают нашим подопечным преодолевать трудности в разных видах деятельности, так как уже испытали трудности жизни. 

Эстетическое воспитание - процесс формирования у человека эстетического отношения к действительности. Это отношение с возникновением человеческого общества развивалось вместе с ним, воплощаясь в сфере материальной и духовной деятельности людей. Оно связано с восприятием и пониманием ими прекрасного в действительности, наслаждением им, эстетическим творчеством человека. 
В эстетическом воспитании многократно повторяется необходимая фразеология и выражения речевого этикета: будьте добры, пожалуйста, спасибо, благодарю вас, извините, я нечаянно толкнул вас и т.п.; - это благотворная платформа для социализации  воспитанников.  

Воспитанники усваивают основные понятия межличностных отношений, развивают личностные качества, фантазию, находчивость, коммуникабельность, адаптационные способности. 

Воспитание как педагогическое явление означает целенаправленную, систематическую и планомерную передачу подрастающему поколению системы научных знаний, умений и навыков. 
Развитие эмоциональной сферы ребенка – сироты является актуальной проблемой для детей детских домов, так как сюда поступают дети с большим грузом отрицательного социального опыта. У большинства   из них очень бедна или совсем не сформирована эмоциональная сфера, дети не умеют управлять своими эмоциями. Отмечается частая смена настроения, тревожность, беспокойство, непонимание эмоционального состояния другого человека, чрезмерная импульсивность, почти у всех   заниженный фон настроения.  

Ведущая педагогическая идея - создание образовательной системы, ориентированной на развитие личности через приобщение к духовным ценностям, через вовлечение в творческую деятельность.
Новизной моего опыта является    развитие    эмоциональной сферы   воспитанников через комплексное воздействие на личность каждого ребенка средствами изобразительного искусства и художественного творчества на кружке «Этюд». Эмоционально – эстетическое богатство, приобретенное в детстве, входит в жизнь как одно из глубочайших потребностей. Пришло время, когда бурное развитие общественных наук поставило вопрос о внедрении новых технологий в процесс воспитания и образования, с целью социальной адаптации детей, оказавшихся в тяжёлой жизненной ситуации, в мир социума. 

Комплексное воздействие на личность осуществляется через обучение, общение и труд.   Обучение,  общение,  труд  тесно связаны между собой. Изучая творчество   художников, мы обмениваемся впечатлениями от увиденного, определяем жанр произведения, учимся высказывать оценочные суждения по картине и т. д. Творчество - это труд.  При выполнении творческих   работ помогаю детям освоить   приемы работы с разными материалами, воспитываю интерес к делу, стараюсь довести его до степени эстетического вкуса. Активные формы взаимодействия  пробуждают эмоциональную отзывчивость, компенсируют недостающие чувства. 
           Таким образом, обнаруживается противоречие между необходимостью формировать потребность в эстетическом развитии воспитанников  и недостаточной проработкой этого процесса в условиях детского дома.

        Работа по решению противоречия между необходимостью формировать потребность в эстетическом развитии воспитанников  у воспитанников детского дома и недостаточными возможностями традиционного подхода к воспитанию в детском доме была разделена на несколько этапов:

I. этап – начальный – март - май 2009 года
II. этап – основной – июнь 2009 – май 2013 года
III. этап – заключительный – май 2013  - август 2013 года
   Начальный этап предполагает обнаружение проблемы, подбор диагностического материала и выявление сформированности потребности в эстетическом развитии воспитанников  у воспитанников детского дома.

           На формирующем этапе была проведена апробация программы кружка «Этюд» в условиях детского дома.

              Диагностика на заключительном этапе доказала успешность выбранной программы для решения обозначенной проблемы.

       Диапазон представленного опыта является  системой физкультурно - оздоровительной работы детского дома. В тоже время, являясь составной частью работы детского дома по проблеме «Социализация воспитанников детского дома» взаимосвязан со всем воспитательным процессом в детском доме в целом. Это:

-кружковая деятельность;
-практикумы;
- индивидуальные и групповые тематические занятия;
-экскурсии; 

-выставки.
Раздел II.

Технология описания опыта

Эстетическое воспитание личности происходит с первых шагов маленького человека, с первых его слов, поступков. Окружающая среда откладывает в душе отпечаток на всю последующую жизнь. Общение с родителями, родственниками, сверстниками и взрослыми, поведение и настроение окружающих, слова, взгляды, жесты, мимика - всё это впитывается, откладывается, фиксируется в сознании.

Василий Александрович Сухомлинский, великий советский педагог, считал, что эстетическое воспитание неразрывно связано с эмоциональным воспитанием. Сухомлинский полагал, что эмоциональное и эстетическое воспитание начинается с развития культуры ощущений и восприятий.  Чем тоньше ощущения и восприятия, чем больше видит и слышит человек в окружающем мире оттенков, тонов и полутонов, чем глубже выражается личная эмоциональная оценка фактов, предметов, явлений, событий, тем шире эмоциональный диапазон, характеризующий духовную культуру человека.   Культура эстетических чувств требует высокой общей культуры, особенно моральной  - отношения к человеку как к высшей ценности. Эстетические ценности окажутся бессильными в обстановке, где господствует грубость, равнодушие, непорядочность в мелочах повседневных взаимоотношений. Эстетическое воспитание начинается с богатого эмоционального подтекста отношений между членами коллектива: чуткость, сердечность, задушевность, сопереживание.   
Запорожец И.Д. определяет художественно-эстетическое воспитание как «Организацию жизни и деятельности детей, способствующую развитию эстетических и художественных чувств ребенка, формированию представлений и знаний о прекрасном в жизни и искусстве, эстетических оценок и эстетического отношения ко всему, что нас окружает». 
Итак, художественно-эстетическое воспитание имеет деятельную и созидательную  направленность, которое не должно ограничиваться только созерцательной задачей, оно должно также формировать способность создавать прекрасное в искусстве и жизни. Существуют различные определения понятия "художественно-эстетическое воспитание":

Во-первых, это процесс целенаправленного воспитания чувства прекрасного. 

Во-вторых, это формирование способности воспринимать и видеть красоту в искусстве, жизни, и оценивать ее. 

В-третьих, задача  художественно-эстетического воспитания заключается в формировании художественного вкуса. 

И, наконец, в-четвертых, - развитие способности к самостоятельному творчеству и созданию прекрасного, развитие творческих умений и навыков. 

Главное - воспитать, развить такие качества, такие способности, которые позволят личности не только достигнуть успеха в какой либо деятельности, но и быть творцом эстетических ценностей, наслаждаться ими и красотой окружающей действительности. Помимо формирования художественно-эстетического отношения детей к действительности и искусству, художественно - эстетическое воспитание параллельно вносит вклад и в их всестороннее развитие. Оно способствует формированию нравственности человека, расширяет его познания о мире, обществе и природе. Разнообразные творческие занятия способствуют развитию у детей мышления и воображения, воли, настойчивости, организованности, дисциплинированности. 
Одним из направлений эстетического воспитания является развитие эмоциональной сферы детей.  Эстетическое воспитание связано с понятием эстетика.  Слово «эстетика» в переводе с греческого означает чувство,  а любое чувство - это душевное переживание или эмоция.   Эмоциональная сфера - это человеческая душа, насыщенная эмоциями.   Таким образом,  эстетическое воспитание означает: процесс формирования чувств в области прекрасного. Все прекрасное в эстетике связано с искусством, с художественным   отражением действительности в сознании и чувствах человека с его способностью понимать прекрасное, следовать ему в жизни и создавать его.  С помощью эстетических чувств, эмоций и сознания мы главным образом воспринимаем и оцениваем красоту в искусстве и действительности. Благодаря художественным способностям человек сам создает прекрасное в процессе любой творческой деятельности. 
Забота об общем развитии детей, как основном корректирующем факторе заставила искать новые подходы, поэтому я уделяю особое внимание художественно-эстетическому воспитанию, так как оно оказывает самое эффективное воздействие на эмоционально – волевую сферу деятельности проблемного ребенка. 
Занимаясь художественно-эстетическим воспитанием детей-сирот в течение трех лет, ставлю своей целью: совершенствование работы по социализации личности воспитанника средствами художественно - эстетического воспитания.

Для достижения цели решались следующие задачи: 

1. Изучить научно-методическую литературу.

2.Рассмотреть сущность понятия «художественно-эстетическое воспитание».

 2. Оценить уровень развития творческих способностей воспитанников. 

 3.Разработать занятия кружка для воспитанников группы на основе различных материалов.

 4.Провести сравнительную диагностику развития творческих воспитанников группы.

В соответствии с задачами  объектом нашего исследования являются воспитанники 2 группы детского дома.
Предмет исследования: создание в детском доме условий для социализации личности средствами художественно-эстетического воспитания для каждого воспитанника.

Гипотеза исследования – при правильном планировании и организации кружка «Этюд» решаются актуальные на сегодняшний день проблемы совершенствования эстетического воспитания. Художественно-эстетическое воспитание будет эффективным в том случае, если:
-учитываются возрастные особенности воспитанников;

           -учитываются принципы добровольности, систематичности и последовательности в разработке и осуществлении факультативного курса; 
Методы исследования: 

1.Теоретический анализ источников и документов, 
2. Наблюдение. 
3. Анкетирование.
4. Беседа.

Роль эстетического воспитания в развитии личности, в ее всестороннем формировании трудно переоценить. Уже в древности пробивала себе дорогу мысль об эле​ментах эстетики и красоты труда в творческой деятель​ности человека. Об этом, в частности, говорится в одной притче Плутарха. Три раба везут тачку с камнями. Каж​дому из них философ задает один и тот же вопрос: «За​чем ты везешь эти тяжелые камни?» Первый отвечает: «Приказали везти эту проклятую тачку». Второй говорит: «Везу тачку, чтобы заработать на хлеб». Третий же ска​зал: «Строю прекрасный храм». Видеть в труде созида​тельное начало красоты - значит творить прекрасное и в соответствии с ним преобразовывать окружающий мир. Этим человек с самого начала отличается от живот​ных. Указывая на это, К. Маркс писал: «Животное стро​ит только сообразно мерке и потребности того вида, к ко​торому оно принадлежит, тогда как человек умеет производить по меркам любого вида и всюду он умеет прилагать к предмету присущую мерку; в силу этого че​ловек строит также и по законам красоты» [13, С.94]. Термин «эстетика» происходит от греческого «aisteticos» (воспринимаемый чувством). Многие философы-материалисты считали, что объектом эстетики как науки является прекрасное. Эта категория и легла в основу системы эстетического воспитания.

В широком смысле под эстетическим воспитанием понимают целенаправленное формирование в человеке его эстетического отношения к действительности. В процессе воспитания происходит приобщение индивидов к ценностям, перевод их во внутреннее духовное содержание путем интериоризации. На этой основе формируется и развивается способность человека к эстетическому восприятию и переживанию, его эстетический вкус и представление об идеале. Воспитание красотой и через красоту формирует не только эстетико-ценностную ориентацию личности, но и развивает способность к творчеству, к созданию эстетических ценностей в сфере трудовой деятельности, в быту, в поступках и поведении.

Осмысление проблемы эстетического воспитания осуществлялось такими видными педагогами и психологами В. Н. Шацкая, А. С. Макаренко, В. А. Сухомлинский, Л. С. Выготский, А. Н. Леонтьев, С. Л. Рубинштейн, В. А. Сластенин, Ю. Б. Борева, М. С. Кагана, А. Я. Зись, Н. И. Киященко, И. Л. Лазарева, Н. Л. Лейзерова, Л. П. Печко, Е. В. Квятковского, Г. А. Петровой, Т. В. Шуртаковой и др.

В психолого-педагогической литературе имеется множество различных подходов к определениям понятий, выбору путей и средств эстетического воспитания. Рассмотрим некоторые из них.

В. Н. Шацкая определяет эстетическое воспитание как воспитание способности целенаправленно воспринимать, чувствовать и правильно понимать и оценивать красоту в окружающей действительности - в природе, в общественной жизни, труде, в явлениях искусства. Она подчеркивает, что эстетическое воспитание служит формированию способности активного эстетического отношения учащихся к произведениям искусства, а также стимулирует посильное участие в создании прекрасного в искусстве, труде, в творчестве по законам красоты. Таким образом, В. Н. Шацкая оценивает личность с позиции ее направленности на отношение к эстетическому предмету.

В Кратком словаре по эстетике эстетическое воспитание определяется как «система мероприятий, направленных на выработку и совершенствование в человеке способности воспринимать, правильно понимать, ценить и создавать прекрасное и возвышенное в жизни и искусстве». В обоих определениях речь идет о том, что эстетическое воспитание должно вырабатывать и совершенствовать в человеке способность воспринимать прекрасное в искусстве и в жизни, правильно понимать и оценивать его. В первом определении, к сожалению, упущена деятельная или созидательная сторона эстетического воспитания, а во втором определении подчеркивается, что эстетическое воспитание не должно ограничиваться только созерцательной задачей, оно должно также формировать способность создавать прекрасное в искусстве и жизни.

Д. Б. Лихачев трактует эстетическое воспитание как целенаправленный процесс формирования творчески активной личности ребенка, способного воспринимать и оценивать прекрасное, трагическое, комическое, безобразное в жизни и искусстве, жить и творить «по законам красоты». Автор подчеркивает ведущую роль целенаправленного педагогического воздействия в эстетическом становлении ребенка. Например, развитие у ребенка эстетического отношения к действительности и искусству, как и развитие его интеллекта, возможно как неуправляемый, стихийный и спонтанный процесс. Общаясь с эстетическими явлениями жизни и искусства, ребенок, так или иначе, эстетически развивается. Но при этом ребенком не осознается эстетическая сущность предметов, а развитие зачастую обусловлено стремлением к развлечению, к тому же без вмешательства извне у ребенка могут сложиться неверные представления о жизни, ценностях, идеалах. Б. Т Лихачев, также как и многие другие педагоги и психологи, считает, что только «целенаправленное педагогическое эстетико-воспитательное воздействие, вовлечение детей в разнообразную художественную творческую деятельность способны развить их сенсорную сферу, обеспечить глубокое постижение эстетических явлений, поднять до понимания подлинного искусства, красоты действительности и прекрасного в человеческой личности».

Исключительно велико и многообразно влияние ис​кусства как важнейшего элемента красоты и эстетичес​кого отношения к действительности на человека. Оно, прежде всего, выполняет большую познавательную функ​цию и тем самым развивает сознание и чувства личности, ее взгляды и убеждения. В Г. Белинский отмечал, что в познании окружающего мира имеются два пути: путь научного познания и познание средствами искусства. Он указывал, что ученый говорит фактами, силлогизмами, понятиями, а писатель, художник - образами, картина​ми, но говорят они об одном и том же. Политэконом, во​оружаясь статистическими данными, доказывает, что положение того или иного класса ухудшилось или улуч​шилось вследствие таких-то и таких причин. Поэт же показывает эти изменения с помощью образного, художественного изображения действительности, воздействуя на фантазию и воображение читателей. Выдающийся критик-демократ подчеркивал, что искусство способству​ет развитию сознания и убеждений человека не меньше, чем наука.

Большую роль играет искусство и эстетическое вос​питание в формировании нравственности. Еще Аристо​тель писал, что музыка способна оказывать известное влияние на эстетическую сторону души, и раз музыка обладает таким свойством, она должна быть включена в число предметов воспитания подрастающего поколения. Отмечая эту сторону воздействия искусства на личность, М. Горький называл эстетику этикой будущего. Это воздействие, ко​нечно, носит сложный характер и опосредствуется силой и глубиной его влияния на сознание, эмоции и чувства человека.

Искусство, и в особенности литература, являются мо​гучим средством духовного возвышения человека. Чем больше я читаю, писал М. Горький, тем больше книги роднят меня с миром, тем ярче и значительнее становит​ся для меня жизнь. А И. Герцен отмечал, что без чтения нет, и не может быть ни вкуса, ни слога, ни многосторон​ней шири понимания. Чтением человек переживает века. Книга оказывает влияние на глубинные сферы человеческой психики. Недаром Э. Хэмингуэй сравнивал книгу с айсбергом, большая часть которого находится под во​дой. Искусство развивает художественную культуру че​ловека, учит его понимать прекрасное и строить, как уже отмечалось, жизнь по «законам красоты».

Однако влияние искусства на развитие и воспитание человека в определяющей мере зависит от его художе​ственно-эстетической образованности. Без знания зако​нов художественного постижения мира, без понимания языка и изобразительных средств искусства оно не про​буждает ни мыслей, ни глубоких чувств.

Целью эстетического воспитания является развитие эстетического отноше​ния к действительности.

Эстетическое отношение предполагает способность к эмоциональному воспри​ятию прекрасного. Оно может проявляться не только по отношению к природе или произведению искусства. Например, И. Кант считал, что, созерцая художе​ственное произведение, созданное рукою человеческого гения, мы приобщаемся к «прекрасному». Однако лишь бушующий океан или извержение вулкана мы по​стигаем как «возвышенное», которое человек сотворить не в силах.

Благодаря способности к восприятию прекрасного, человек обязан привносить эстетическое в личную жизнь и жизнь окружающих, в быт, в профессиональную деятельность и социальный ландшафт. Одновременно эстетическое воспитание должно уберегать нас от ухода в «чистый эстетизм».

В процессе эстетического воспитания используют художественные и литера​турные произведения музыку, искусство, кино, театр, народный фольклор. Этот процесс предполагает участие в художественном, музыкальном, литературном творчестве, организацию лекций, бесед, встреч и концертных вечеров с художни​ками и музыкантами, посещение музеев и художественных выставок, изучение архитектуры города.

Воспитательное значение имеет эстетическая организация труда: привлека​тельное оформление классных комнат, аудиторий и образовательных учреждений, художественный вкус, проявляющийся в стилистике одежды учеников, студен​тов и преподавателей. Это относится и к социальному ландшафту повседневной жизни. В качестве примеров могут послужить чистота подъездов, озеленение улиц, оригинальный дизайн магазинов и офисов.

Эстетическое воспитание осуществляется с помощью искусства. Поэтому его содержание должно охватывать изучение и приобщение учащихся к различным видам искусства - к литературе, музыке, изобразительному искусству. Этой цели служит включение в программу школьного обучения русской и национальной литерату​ры, рисования, пения и музыки.

Существенной стороной эстетического воспитания является также познание пре​красного в жизни, в природе, в нравственном облике и поведении человека.

Не менее важной стороной содержания эстетического воспитания является его направленность на личностное развитие учащихся. Какие же стороны этого развития оно должно охватывать?

Прежде всего, необходимо формировать у учащихся эстетические потребности в области искусства, стремле​ние к постижению художественных ценностей общества. Важнейшим элементом содержания эстетического воспитания является развитие у учащихся художествен​ных восприятий. Эти восприятия должны охватывать широкую область эстетических явлений. Необходимо на​учить учащихся воспринимать прекрасное не только в литературе, изобразительном искусстве и музыке, но и в природе, а также в окружающей жизни.

Существенным компонентом эстетического воспита​ния является овладение учащимися знаниями, связанны​ми с пониманием искусства и умением выражать свои суждения (взгляды) по вопросам художественного отра​жения действительности. В частности, необходимо фор​мировать у учащихся представления и понятия, относящимся к пониманию различных видов и жанров искусст​ва и специфике художественного отражения действитель​ности, выработать у них умение, анализировать содер​жание произведений искусства.

Проблема эстетического воспитания подрастающего поколения относится к числу непреходяще актуальных проблем, ибо каждый исторический этап развития общества, формируя свой идеал, предъявляя свои, новые требования или модифицирует прежние, переориентируя человека в его оценках действительности. Важнейшим фактором целенаправленного эстетического воздействия на личность является искусство. Поэтому одним из направлений эстетического воспитания является художественно-эстетическое воспитание.

Художественно-эстетическое воспитание - это воспитание посредством искусства эстетических эмоций и чувств, ху​дожественно-эстетической культуры личности, развитие сущностных сил и художественно-творческих способностей человека, утверждение эететико-гуманистического отношения к окружающей действительно​сти и искусству. Другими словами можно сказать, что художественно-эстетическое воспитание призвано, с одной стороны, расширять и уг​лублять знания учащихся в области истории и теории искусства, а с другой, развивать их способности к художественному творчеству; в этом, на наш взгляд, состоит его задача.

Художественно-эстетическое воспитание - это формирование в человеке художественно-эстетического отношения к действительности и активизации его до творческой деятельности по законам красоты.

Условия художественно-эстетического воспитания очень разнообразны. Они зависят от многих условий: объема и качества художественной информации, форм организации и видов деятельности, возраста ребенка. В основе эстетического воспитания лежит совместная деятельность взрослого и ребенка по развитию у него творческих способностей к восприятию художественных ценностей, к продуктивной деятельности, осознанного отношения к социально, природной, предметной среде. Эстетическое восприятие жизненных явлений всегда индивидуально и избирательно. В основе его лежит эмоциональный отклик на прекрасное. Ребенок всегда откликается на красивое в природе, предметном мире, искусстве, на добрые чувства людей. Большое значение при этом имеют личный опыт малыша, его побуждения, стремления, переживания.

В отечественной педагогике утвердилось положение о том, что развитие личности в процессе воспитания зависит как от внешних, так и от внутренних условий. К внешним условиям относят педагогически правильно организованный воспитательный процесс и деятельность воспитателя, его методы и формы, рациональное построение учебно–воспитательной деятельности, отбор и реализация наиболее эффективных методов и приемов обучения. Внешние условия всегда преломляются через индивидуальные особенности личности, ее деятельности и взаимоотношения с другими людьми, которые составляют внутренние условия воспитания. Последние чаще представляют собой психологические факторы, определяющиеся личностью дошкольника и личностью воспитателя. От психологических факторов (внутренней позиции личности участников воспитательного процесса) во многом зависит формирование системы эстетических взглядов, вкусов, эталонов и оценок, отношение к деятельности и людям, то есть процесс эстетического воспитания. Конечный результат процесса эстетического воспитания определяется не отдельно взятыми факторами, а их совокупностью и в тесной связи со всеми внешними и внутренними условиями. Их единство – залог успешной организации этого сложного процесса.

В связи с этим необходимо уточнить, какой смысл вкладывается в содержание понятия «педагогические условия». К данной проблеме обращались многие педагоги и исследователи. Например, О. Ф. Федорова определяет понятие педагогические условия как «совокупность объективных возможностей содержания обучения, методов, организационных форм и материальных возможностей его осуществления, обеспечивающая успешное решение поставленной задачи».

Из данного определения следует, что внесение каких–либо изменений в воспитательный процесс всегда должно проводиться комплексно, в соответствии с основными компонентами педагогического процесса и быть согласовано с каждым их них (целями, содержанием, формами, методами).

Т. Н. Иванова под «педагогическими условиями понимает те отношения предмета к окружающим его явлениям, без которых он возникнуть и существовать не может».

Весьма существенно и высказывание В. И. Андреева, который отмечает, что «педагогическое условие представляет собой обстоятельство процесса обучения, которое является результатом целенаправленного отбора, конструирования и применения элементов содержания, методов (приемов), а также организационных форм обучения для достижения определенных дидактических целей».

В данном определении наиболее важным представляется указание на то, что выявленное условие является результатом заранее продуманного и тщательно выверенного преобразования (отбора, конструирования) каждого из элементов дидактического процесса, что позволяет достичь более совершенных результатов воспитательной работы. Поэтому в своей работе мы будем опираться на высказывание В. И. Андреева.

Анализируя педагогические условия художественно-эстетического воспитания младших школьников, Иванова Т. И. называет следующие:

- нахождение ребенка в коллективе сверстников;

- возможность общения и совместной творческой деятельности;

- наличие специально отведенного времени для художественно-эстетического воспитания;

- наличие разработанной методики художественно-эстетического воспитания.

М. А. Ариарский  отмечает, что важнейшими условиями успеха художественно-эстетического воспитания детей является системность и комплексность педагогических воздействий, планомерное осуществление эстетического воспитания всеми доступными средствами, тесная связь эстетического воспитания с нравственным, политическим, правовым, экологическим и другими аспектами.

На наш взгляд художественно-эстетическое воспитание будет более результатив​ным, если оно будет основываться на приобщении учащихся к художественному искусству, ибо, во-первых, природа народного творчества более доступна для детского понимания; во-вторых, открыто выражает идеалы красоты и гармонии, духовные эс​тетические ценности, таящиеся в душе народа; в-третьих, общение с произведениями народного искусства, изготовление аналогичных изделий не только воспитывает в ребенке творца, но и способствует формиро​ванию развитого, образованного, обогащенного духовно человека; в-четвертых, придает учебно-воспитательному процессу школы «больше полноты, законченности, способствует гармоническому развитию всех дремлющих в человеке сил и наклонностей» (Д. Д. Рондели). Кроме того, овладение учащимися доступными им техническими приемами еще народного искусства открывает перед ними новые возможности для собственного творчества. Ведь, «истоки способностей и дарований детей - на кончиках их пальцев».

Использование ценностей народного искусства в воспитании подрастаю​щего поколения диктуется следующими соображениями: 
1) социаль​ными (народное искусства - это удобное и эффективное средство для разви​тия культуры личности, воспитания благородных чувств, любви к тру​ду); 
2) психологическими (народное искусства, в силу его близости детско​му художественному творчеству, восприятию ребенка действенное средство гармонического развития всех душевных сил, воображения, фантазии, творческих способностей молодежи); 
3) эстетическими (общение с его произведениями способствует воспитанию стремления к добру, правде, красоте, что играет немаловажную роль при развитии чувства прекрасного, формировании эстетического вкуса, умения по​нимать и ценить произведения искусства, красоту природы и окру​жающей действительности); 
4) экологическими (явля​ясь поэтическим отображением красоты Земли, способно воспитать чувство любви к природе родного края и бережного к ней отношения); 
5) патриотическими (общение с произведениями способствует приобщению молодежи к культурно-историческому насле​дию своего народа, воспитанию любви и уважения к своему Отечеству, воспитанию национального самосознания подрастающего поколения).

Следует отметить, что художественно-эстетическое воспитание учащихся средствами народного искусства, на наш взгляд, необходимо строить на следующих основных принципах: 
1) опора на ведущие положения современной педагогики и психологии;

2) выявление главных черт и особенностей народного искусства; 
3) учет возрастных особенностей и возможностей учащихся при отборе материала по народному искусства; 
4) индивидуальная работа с ребенком в процессе коллективных художест​венно-практических занятий; 
5) сочетание теоретической и практиче​ской форм приобщения учащихся к народному искусства.
Таким образом, художественно-эстетическое воспитание имеет важ​ное значение в развитии личности, формировании личностных взгля​дов, убеждений, мировоззрения человека, и поэтому является важным направлением эстетического воспитания.

Раздел III.
Результативность опыта.

Разработанная программа занятий кружка «Этюд» на основе работы с различным материалом эффективна, поскольку дала положительные результаты развития творческих способностей воспитанников.
Таким образом, в результате эксперимента мы доказали, что у воспитанников  уровень творческих способностей повышается благодаря их  занятиям на кружке. Положительные результаты эксперимента подтверждают выдвинутую нами гипотезу, что при правильном планировании и организации кружка «Этюд» решаются актуальные на сегодняшний день проблемы развития социализации личности через художественно эстетические средства  детей.

Список воспитанников посещающих кружок

	ФИО
	Дата рождения

	Бугаёв Валерий Юрьевич
	15.04.2000

	Евсеев Владислав Витальевич
	27.02.2002

	Евсеев Сергей Витальевич
	26.09.2003

	Шамухаметова Галина Ивановна
	04.10.2001

	Шамухаметова Анна Ивановна
	19.05.2005 

	Шамухаметов Иван Иванович
	19.09.1998 

	Шамухаметов Николай Иванович
	28.05.2008

	Шарова Галина Вячеславовна 
	

	Алексеева Светлана Юрьевна
	27.03.1999


С помощью  анкеты, включающей исследование различных специальных способностей, мы выяснили, какими из них обладают воспитанники. 
Анкета для выявления способностей ребенка
	Учебный год
	Научная деятельность
	Музыкальные способности
	Технические способности
	Литературное дарование
	Артистические способности
	Способности к спорту
	Интеллектуальные способности
	Художественные способности

	2010-2011
	-
	3
	3
	1
	3
	     3
	-
	4

	2011-2012
	-
	4
	4
	1
	2
	2
	1
	4

	2012-2013
	-
	4
	4
	2
	2
	4
	0
	5


В ходе этой анкеты, мы выявили, что у большинства воспитанников склонность к художественной деятельности.  
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Огромным потенциалом для развития творческих способностей детей обладает кружковая работа на основе различного материала, так как на этих занятиях происходит их всестороннее развитие. Разный материал сам по себе кладовая для фантазии и игры воображения. А если его соединить с ловкостью рук, то всё можно оживить, дать как бы вторую жизнь. Кружковые занятия не просто трудовой процесс, а создание художественных произведений, имеющих глубокое смысловое содержание.

         Таким образом, в результате эксперимента мы доказали, что у воспитанников  уровень воображения повышается благодаря их участию в кружковых занятиях на основе различного материала. Положительные результаты контрольного этапа эксперимента подтверждают выдвинутую нами гипотезу, что специально разработанные занятия кружковой работы с природным материалом дадут возможность повысить уровень развития творческих способностей воспитанников, которая и определила процесс исследования. 
Диагностика развития воображения воспитанников 

	№

п/п
	Фамилия, имя воспитанника


	2010-2011

(баллов)
	2011-2012

(баллов)
	2012-2013

(баллов)
	Уровень развития

	
	
	
	
	
	2010-2011
	2011-2012
	2012-2013

	1.
	Бугаёв Валерий
	7
	8
	9
	С
	С
	В

	2.
	Евсеев Владислав
	4
	3
	5
	С
	Н
	С

	3.
	Шамухаметова Галя
	-
	7
	8
	-
	С
	В
	

	4.
	Евсеев Сережа 
	3
	6
	6
	Н
	С
	С

	5.
	Шамухаметов Иван
	-
	4
	4
	
	Н
	Н
	

	6.
	Шамухаметов Коля
	-
	2
	3
	
	Н
	Н

	7.
	Шамухаметова Анна
	-
	5
	7
	
	С
	В

	8.
	Шарова Галина 
	5
	7
	9
	Н
	С
	В

	9.
	Алексеева Светлана 
	7
	7
	8
	С
	С
	В


Диаграмма развития воображения воспитанников
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Посещение кружка «Этюд»

	Учебный год
	2010-2011
	2011 – 2012
	2012 - 2013

	Количество детей, посещающих кружок
	7
	8
	9
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Диагностика посещения кружка «Этюд» позволяет сделать выводы, что посещаемость кружка воспитанников группы возросла на 12.5%.
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Приложение

Приложение №1 
Занятие по этикету "Мы за чаем не скучаем" 
Цель: научить детей приемам заваривания чая, сервировке чайного стола.

Задачи:

· познакомить с понятиями “этикет за праздничным столом” и “сервировка стола”;

· познакомить с правилами сервировки чайного стола;

· развивать умение применять полученные знания в повседневной жизни;

· воспитывать культуру поведения за праздничным столом;

· познакомить с историей чая.

Оборудование: 

1. Магнитофон и кассета с записью классической музыки.

2. Для оформления праздничного стола:
– белая скатерть;
– одноразовая пластиковая посуда (тарелки, ложки, вилки, чашки);
– хлебобулочные изделия, сладости к чаю.

1. Организационный момент.

Гостей сегодня мы встречаем
Душистым ароматным чаем
От всех невзгод, от всех болезней,
Что может быть еще полезней?
Наш гость, сегодня не скучай,
Будем пить душистый чай!

2. Сообщение темы, постановка задач.

– Сегодня мы будем учиться правильно заваривать чай и сервировать стол для чайной церемонии. Мы с вами познакомимся с правилами этикета и узнаем, как надо красиво оформлять чайный стол к приходу гостей.

3. Рассказ об истории возникновения чая.

Чай – это прекрасный, полезный напиток, который пришел к нам из далеких времен. Родиной чая считается Китай, где его начали разводить 2,5 тыс.лет назад. Он там ценился очень высоко. Императоры дарили чай своим вельможам за особые заслуги. Во дворце этот ароматный напиток пили во время торжественных церемоний. В России чай появился 360 лет назад в виде подарка от монгольского правителя Алтан-хана русскому царю Михаилу Федоровичу Романову.

Существует много видов чая.

– Какие виды чая вы знаете? (Черный, зеленый, листовой, гранулированный, травяной, с фруктовыми добавками.)
4. Заваривание чая.

В России издавна любили чай и умели вкусно заваривать. Ведь заваривание чая – интересный и важный ритуал. И с ним мы сейчас познакомимся:

– Заварочный чайник промыть и обдать кипятком. Вылить кипяток и положить 2–3 ложки заварки, залить кипятком до половины чайника, закрыть крышкой и оставить на 5–7 минут. По истечении времени чайник долить горячей водой полностью. И чай готов!

(Идет процесс заваривания чая.)
5. Беседа о пользе чая.

Чай горячий, ароматный,
И на вкус такой приятный,
Он недуга исцеляет,
И усталость прогоняет, 
Силы свежие дает
И друзей за стол зовет.
С благодарностью весь мир,
Славит чудо-эликсир!

– В чем чудодейственная сила чая? (Ответы детей и родителей.)
В чае много витаминов:

“А” – важен для зрения.
“В” – полезен для нервной системы, снимает усталость.
“С” – повышает и укрепляет иммунитет.

6. Сервировка стола.

7. Песня-приглашение за стол. (Мотив песни “Голубой вагон”.)
Если вы пришли сегодня в гости к нам,
Будем рады чаем угостить.
Вы поспели к нашим сдобным пирогам,
Вкус их всех вас может удивить.

Припев:

Скатертью, скатертью
Стол скорей накрывай
И наливай-ка всем ароматный чай

Знаем лучше доктора серьезного – 
Лечит чай и скуку и тоску.
Приглашаем взрослых мы и малышей
Выпить ароматного чайку!

(Гости садятся за стол.)
8. Этикет чаепития. Чаепитие-беседа.

Почему говорят “За чаем не скучаем”?

а. Какие пословицы вы знаете про чай и чаепитие?

Объясните смысл пословиц:

Выпей чайку – забудешь тоску.
Чай пьешь – до ста лет проживешь.

б. Восточная мудрость.

“Свежий чай подобен бальзаму, чай простоявший ночь, подобен змее”.

с. Загадки.

1. Ножек четыре
Шляпка одна,
Нужен, коль станет
Чаевничать вся семья. (Стол)
 

2. Бел, как снег
В чести у всех
В рот попал – 
Там пропал. (Сахар)
 

3. Цветом желт и ароматен
В чай кладут и чай приятен
Только очень кислый он,
А зовут его… (Лимон)
В каких произведениях упоминается чай?

“Федорино горе” – “Самовар стоит словно жар горит”.
“Муха-Цокотуха” – “Приходите тараканы, я вас чаем угощу”.
“Мойдодыр” – “Я хочу напиться чаю, к самовару подбегаю”.

9. Итог занятия. Викторина “Ромашка”.

– Родина чая. (Китай)
– При каком царе в России появился чай? (М.Ф.Романов)
– Какими свойствами обладает чай?
– Какие витамины в чае?
– Какие виды чая бывают?
– С чем пьют чай?

Приложение №2

Мягкая Наталья Сергеевна, воспитатель 2 группы

Будем взаимно вежливы
Цели:  повторить правила поведения в школе; формировать у детей понятие «вежливые слова» и пополнить их словарный запас, воспитывать    уважение к людям и доброжелательное отношение друг к другу, развивать умение анализировать собственные поступки, сплоченности коллектива
         Задачи:
1) Повторить и закрепить с детьми формы вежливых обращений с людьми. 
2) Обратить внимание детей на то, что добрые слова непременно должны сочетаться с добрыми поступками. 
3) Воспитывать чувства товарищества и дружбы 
Оборудование: названия станций, пословицы, ролик « Ералаш», плакат с изображением паровоза, звонок. 
       Оборудование:  изображение солнышка на доске (на магнитах), напечатанные слова, тест, пословицы.
Ход  беседы

        Давным-давно в очень далекой стране был город. Это был очень грустный город, потому что там не светило солнце, не цвели сады, не распускались цветы. Люди там были печальные и унылые, а дети плакали, потому что их мамы не говорили им нежных, добрых, ласковых слов. И жизнь всем была не в радость. Но вот однажды в город на воздушном шаре прилетел мудрый волшебник. Он был очень вежлив. Проходя по улицам города, он говорил всем «волшебные» слова: «спасибо», «пожалуйста», «будьте добры». И от его слов люди стали улыбаться. И они тоже стали говорить друг другу: «простите», «будьте любезны», «добрый день». Как только люди стали вежливыми, они сразу заметили, как засветило солнце, расцвели сады и распустились цветы.
- Ребята, как вы поняли, почему преобразился город? (ответы детей)

Сегодня наше мероприятие мы посвящаем одной из самых важных тем для каждого из нас: «Да здравствует вежливость!» или как быть вежливым, хорошим человеком. 

- Как вы считаете, а нужен ли нам этот разговор, ведь к теме вежливости мы обращались не раз?

Блиц-опрос.
- А начнем с короткого опроса. Ответьте быстро «да» или «нет» на мой вопрос: «Ты вежливый человек?» 
 Тест «Вежлив ли я?» 
Формы обращения с просьбой, вопросом к старшим и сверстникам.
	Прочитай вопрос
	Отметь нужный вариант ответа

	Благодаришь ли ты маму или поваров за обед?
	Да или нет

	Извиняешься ли ты, если нечаянно толкнул кого-то?
	Да или нет

	Кто здоровается первым: входящий или присутствующий?
	1)входящий

2)тот, кто более вежлив

	Сколько раз в день надо здороваться с одним и тем же человеком?
	1)только 1 раз – при встрече

2)каждый раз при встрече

	С кем необходимо здороваться на территории школы?
	1)со всеми

2)только с теми, кого знаете

	Нужно ли здороваться с соседями?
	Да или нет

	Нужно ли улыбаться, приветствуя человека?
	Да или нет

	Когда ты ложишься спать, говоришь ли своим близким: «Спокойной ночи»?
	Да или нет


- Как вы понимаете слово «вежливость»? Кого называют вежливым? Что значит быть вежливым? 
- Если человек делает только то, что ему хочется, не считаясь с другими, то о нем говорят, что он невоспитан. 
- Как относятся к таким людям?   (Таких людей не уважают.)
- Как определить вежливый человек или нет?  (А вежливые люди ведут себя культурно, не вредничают, заботятся о других. С такими людьми приятно общаться, дружить. С ними легко. Они говорят хорошие слова. )
- А знаете ли вы вежливые слова?
- Но только ли слова должны быть вежливыми, а поступки?
- Какие поступки можно назвать невежливыми?
А сейчас викторина.

1. Навстречу мужчине идет женщина. Кто должен первым поздороваться? (Первым здоровается младший со старшим, мальчик с девочкой)

2. В дверях школы вы встретились с одноклассницей. Кто первым должен поздороваться? (Из двух детей одного возраста первым здоровается тот, кто лучше воспитан).

3. В школьном коридоре разговаривают учителя. Среди них Сергей увидел своего классного руководителя и, проходя мимо, вежливо сказал: «Добрый день, Галина Ивановна!» Какой ошибки он допустил? (Сергей поступил невежливо. Надо было сказать общее «Добрый день».

4. Вы встречаете этого человека часто, например, возле магазина, мимо которого идете в школу, но не знакомы с ним. Надо ли в таких случаях здороваться? (Приветствовать людей, с которыми часто встречаешься, даже если ты с ними не знаком, обязательно).

5.Люды приветствуют друг друга при помощи слов, жестов. Какие вы знаете жесты? (Поклон, рукопожатия).

6. Почему приветствуются правой рукой? (Во время приветствия принято пожимать друг другу руку. Сегодня эта традиция считается проявлением уважения. А поводом для этого принято было прежде другое: миролюбие, демонстрация мирных намерений. Протянутая открыта правая рука должна подтвердить, что в ней нет оружия - камней, ножа).

Подведение итогов викторины.

Учитель. То, что люди должны относиться друг к другу вежливо, с уважением, нашло отражение и в народной мудрости: в сказках, легендах, пословицах, поговорках. А кто из вас знает такие пословицы и поговорки?

Пословицы и поговорки.

Ласковое слово - что весенний день.

Вежливое слово - целебный воздух.

Обращайся с людьми так, как бы ты хотел, чтобы обращались с тобой.

От теплого слова и лед тает.

Сабля ранит голову, а слово - душу.

Удар забывается, слово помнится.

Глупый язык голове не приятель.

Мудрый не все говорит, что знает, а дурак не все знает, что говорит.

Ничто не дается так дешево и ничто не ценится так дорого, как вежливость.

Рефлексия 
Как много на свете полезных,
Красивых и ласковых слов.
Пожалуйста, только будь вежлив, 
Ведь это – основа основ.
- О чём мы сегодня вели с вами беседу?
- Хочется ли вам о сегодняшнем разговоре рассказать своим родителям?
- Почему?   Спасибо всем за участие в беседе.
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